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Resumo: A pneumonia pode apresentar no decorrer de seu curso complicagdes, sendo o hidropneumotorax
uma apresentacao atipica. Lactente, 2 meses, apresentava tosse produtiva por 14 dias, seguida por
irritabilidade e choro intenso associados a célica. Apesar do uso de analgesia, houve piora do
quadro com desconforto respiratorio. Posteriormente, evoluiu com taquidispnéia e saturagdo de
oxigénio de 89%, levando a redizagdo de radiografia de torax (RXT). O diagnéstico foi
pneumonia comunitéria complicada devido a um derrame pleural, sendo transferido a Unidade de
Terapia Intensiva Pediétrica (UTIP). Na admissdo, apresentava-se taquidispneico, saturando 97%
com ventilagdo ndo invasiva, ausculta pulmonar com murmario vesicular reduzido no hemitorax
direito (HTD) e sem ruidos adventicios. A analise da RXT revelou radiotransparéncia no HTD.
Iniciou-se antibioticoterapia e foram solicitados exames complementares, incluindo tomografia
computadorizada (TC) de torax, que identificou hidropneumotorax a direita com indicagdo de
drenagem toracica. Apos 4 dias de internacdo na UTIP, o lactente foi transferido para enfermaria
em uso de antibidticos e com dreno oscilante em ar ambiente, devido a melhora do quadro
respiratério e infeccioso. As complicagbes mais comuns da pneumonia sdo derrame
parapneumaonico, empiema pleural, pneumonia necrotizante e abscesso pulmonar (AP). Contudo,
0 caso descrito apresentou como complicacdo um hidropneumotdérax, definido como uma colegdo
intrapleural com nivel liquido, tendo como causa mais comuns a tuberculose, AP, tumores e
traumas. Apesar de ser uma complicagdo incomum da PAC, o exame fisico e a interpretacdo do
RXT foram realizados de forma inadequada, pois a descricdo do caso pelo médico generalista
nao se apresentou concordante com a avaliagdo de admissdo na UTIP. Neste sentido, apesar da
suspeita inicial dever se concentrar nas apresentagdes mais comuns, o exame fisico e, neste caso,
também o de imagem, deveriam ter guiado para a possibilidade de uma apresentacéo atipica,
evidenciando um déficit no seguimento generalista. A pneumonia € a principal causa de morte
em criancas menores de cinco anos nos paises em desenvolvimento. A identificacéo precisa e a
intervencdo répida sdo cruciais para reduzir essa taxa de mortalidade. Portanto, é fundamental
que os médicos generalistas estgjam atentos para reconhecer 0s sinais e sintomas, realizar um
exame fisico detalhado e interpretar adequadamente os exames complementares, gjudando a
reduzir os impactos adversos causados pela pneumonia.
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