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Resumo: A cultura de orofaringe € o padréo-ouro para diagnosticar tonsilite causada por estreptococo beta-
hemolitico do grupo A (EBGA). A andlise da sensibilidade e especificidade de testes rdpidos para
deteccdo de EBGA visam reduzir os custos em salde e o uso de antibidticos. Identificar e
analisar estudos que abordem a sensibilidade e especificidade dos testes de deteccdo répida do
EBGA, comparando com a cultura de orofaringe. Revisar71,0 integrativa com a pergunta
norteadora "O teste de detecc807,a771,0 ra769,pida do anti769,geno do estreptococo beta-
hemoli769,tico do grupo A possui sensibilidade e especificidade equivalente ao teste de cultura
de orofaringe?. Foram identificados estudos nas seguintes bases de dados. Scientific Eletronic
Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana em Cie/770,ncias da Sau769,de
(LILACS), Medline (Medical Literature Analysis and Retrievel System Online) e Cochrane
Library. Nessas bases, empregaram-se 0s seguintes descritores. “rapid antigen detection test’,
“group A beta-hemolytic streptococcus’, “pharyngitis’, “sensitivity”, “specificity” é fez-se uso dos
operadores booleanos "AND” e "OR’. Artigos dos ultimos dez anos foram selecionados, por trés
revisores, nos idiomas inglés, portugés, espanhol e francés, sem restricbes quanto ao local da
pesquisa. Nao foram incluidos estudos realizados em adultos. Apds a selecdo dos artigos, utilizou-
se um instrumento previamente validado, assegurando a qualidade do processo de andlise de
dados. No periodo de 2014 a 2024, foram identificadas 122 pesquisas. Ao final, 16 artigos
responderam a pergunta norteadora e foram avaliados por trés pesquisadores. Constatou-se que
grande parte das tonsilites por EBGA ocorreu nafaixa etéria de trés a 15 anos. Verificou-se que o
teste rapido apresenta sensibilidade de até 98% e especificidade de 97%. Outros dados
importantes incluem o valor preditivo positivo, com taxas superiores a 93%, e o valor preditivo
negativo, com taxas proximas a 99%. Quanto aos resultados falso-negativos, poucos foram os
casos em gue o teste rdpido ndo detectou 0 EBGA em comparacdo com a cultura positiva. Ja os
resultados falso-positivos chegaram a apenas 6% em alguns estudos. As pesquisas analisadas
verificaram que o teste répido para deteccdo do EBGA em criancas e adolescentes € uma
alternativa viavel e eficaz quando comparada a cultura de orofaringe. A ata especificidade do
teste, aliada ao seu menor tempo de resposta, podem reduzir o uso desnecessario de antibidticos e
0s custos em salde associados a0 manegjo de infecgdes estreptocdcicas. Portanto, implementar o
teste rapido para deteccdo de EBGA como parte do protocolo diagndstico representa uma
ferramenta valiosa, que contribui para uma prescricdo mais assertiva na antibioticoterapia e
melhor gestdo dos recursos na salide.
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