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Resumo: Entre 2008 e 2018, houve um aumento de 38,1% na taxa de detecção do HIV em gestantes, 
sendo este mais expressivo nas regiões Norte e Nordeste (87,5% e 118,1%, respectivamente), 
regiões historicamente deficientes na assistência à saúde (Brasil, 2019). O objetivo deste estudo é 
comparar a incidência de testes reagentes para HIV no período pré e durante a pandemia de 
COVID-19, assim como apresentar características do nascimento dessas crianças como idade 
gestacional e peso. Foi realizado um estudo observacional de coorte entre junho de 2022 e maio 
de 2023. A realização deu-se por meio da análise de fichas de notificação e prontuários dos 
pacientes dos anos 2019 e 2020 acompanhados em um Serviço de Atenção Especializada (SAE) 
em um Hospital Universitário. Foram registradas 86 crianças no ano de 2019 e 96 no ano de 
2020. Dessas, 68,1% das crianças expostas ao HIV nasceram entre 37 e 42 semanas de gestação, 
9,3% nasceram com menos de 37 semanas, e 1,6% com mais de 42 semanas. Além disso, cerca 
de 20,9% das crianças não tinham essa informação registrada no prontuário. As crianças 
apresentaram, em sua maioria (62,6%), um peso adequado ao nascer. Porém, evidencia-se que 
esse dado foi ignorado no preenchimento das informações de uma parcela importante das 
crianças expostas (19,2%), principalmente nos prontuários daquelas que nasceram em outro 
serviço/maternidade e foram encaminhadas ao SAE para seguimento clínico. Conclui-se que 
houve aumento quantitativo da notificação de exposição ao HIV entre os anos apresentados e as 
crianças que compuseram o estudo apresentaram, em sua maioria, nascimento a termo e peso 
adequado.
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