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Resumo: A sindrome inflamatdria multissistémica pediétrica (SIM-P) é uma condi¢do aguda associada a
infeccdo pelo SARS-CoV-2. As complicagbes cardiovasculares estavam entre as mais
preocupantes, motivando a investigacdo das alteracBes ecocardiogréficas associadas as
caracteristicas clinicas e laboratoriais dos casos de SIM-P. Identificar o perfil clinico associado as
complicagbes cardiacas de pacientes com Sindrome Inflamatéria Multissistémica na UTI
pediatrica de Mossor6-RN, bem como identificar suas principais alteracdes ecocardiogréficas,
laboratoriais e radiolégicas. Estudo clinico-epidemiolégico do tipo observacional com
delineamento transversal baseado na andise de prontué&rios de pacientes pediétricos, na faixa
etéria de 1 més de idade a 18 anos, internados na UTI Pediatrica, nos anos de 2020 e 2021, e com
diagnéstico de SIM-P. A amostra obtida foi de 5 pacientes, com predominancia masculina,
mediana de idade de 10 anos e tempo médio de internacdo de 15 dias. Todos obtiveram a
confirmacdo da infeccdo por SARS-CoV-2 por sorologia com imunoglobulina M negativa e G
positiva. A febre foi 0 sintoma comum entre todos os pacientes, e 0s sintomas respiratorios e
gastrointestinais foram o0s mais prevaentes. Foi visualizado um perfil laboratorial
predominantemente inflamatério, com elevacdo do PCR, D-dimero, VHS e ferritina. Dentre as
alteracbes radioldgicas, as mais frequentes foram consolidacdo e derrame pleura. As
complicacdes mais comuns foram hipotenséo e/ou choque, enquanto derrame pericérdico e sinais
de valvulite no ecocardiograma inicial foram as ateragbes cardiacas mais prevaentes. Foi
identificado, também, fracdo de gecdo < 55%, refluxo mitral, disfuncéo ventricular, e pressdo
sistélica de artéria pulmonar de 35mmHg. Apdés a ingtituicdo da terapia com imunoglobulina e
glicocorticoide, houve reducéo de achados ecocardiograficos nos exames posteriores na maioria
dos casos. Apesar de rara, a SIM-P é uma doenca potencialmente grave, acometendo diversos
0rgdos, mas com aparentemente com preferéncia pelo coracéo, podendo comprometer de forma
severa o status hemodindmico do paciente. Nesse contexto, torna-se imprescindivel a avaliacéo
ecocardiogréfica seriada da fungdo cardiaca como um mecanismo para avaliar a gravidade e
orientar a terapia da sindrome. Além disso, 0 reconhecimento e abordagem precoce desta
condicdo sdo essenciais para um melhor desfecho clinico, tendo em vista a boa resposta a
terapéuti ca atual mente utilizada.
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