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Resumo: A sepse € definida como disfuncdo organica com risco de vida, causada por uma resposta
desregulada do hospedeiro a infeccdo sistémica, correspondendo a uma doenca de dta
prevaléncia e morbimortalidade na pediatria. O conhecimento dos seus aspectos clinico-
epidemiol 6gicos é um fator importante para prevencado, tratamento e melhor intervencdo no curso
dessa patologia. O presente estudo visa determinar o perfil clinico-epidemioldgico da sepse
pedidtrica em uma Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica (UTIP) no municipio de Mossoro-
RN. Trata-se de um estudo observacional transversal, no qual, foram coletados, a partir de uma
ficha previamente estruturada, os dados clinicos e epidemiol6gicos presentes nos prontuérios
gerados durante a permanéncia de criangas e adolescentes com sepse geral, sepse com disfuncéo
organica e choque séptico em uma UTIP no municipio de Mossor6-RN no ano de 2021. A
amostra obtida foi de 65 pacientes, revelando uma prevaléncia de sepse sem disfuncdo orgéanica
de 35%, com predominancia masculina e média de idade de 59 meses. L eucocitose foi o critério
de SIRS gque mais apareceu. O sitio de infeccdo priméria e a disfuncéo organica mais frequentes
estavam relacionados ao trato respiratério. A prevaéncia para sepse com disfuncéo orgéanica foi
de 23% e para chogue séptico, 11%. A média de tempo de antibioticoterapia, drogas vasoativas,
ventilacdo mecanica e internacdo, para sepse geral, foram, respectivamente, 8, 4, 9 e 11 dias. A
mortalidade por sepse geral foi de 17%, por sepse com disfun¢do organica, 22%, e por choque
séptico, 37%. Os achados dessa pesquisa reforcam o papel da sepse como uma importante
entidade clinica na populagéo pedidtrica, de ata prevaéncia e mortalidade, e esclarece o perfil
desse grupo e o comportamento da doenca, auxiliando a compreensdo médica e a adogcdo de
medi das terapéuticas que melhorem o cuidado prestado a esses pacientes.
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