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Resumo: A mortalidade infantil € majoritariamente influenciada pelo periodo neonatal precoce (0-6 dias de
vida), com principais causas relacionadas a prematuridade, malformacfes congénitas, asfixia
intra-parto, infecgdes perinatais e fatores maternos, sendo muitas dessas mortes evitaveis atraves
de intervencdes adequadas (Lansky et a, 2014). O transporte aeromeédico inter-hospitalar surge
como uma modalidade rdpida e vidvel para a transferéncia de pacientes graves, aumentando suas
chances de sobrevivéncia (Eiding, Kongsgaard e Braarud, 2019). Este relato descreve uma
operacdo inédita de transporte aéreo de gemelares extremamente prematuros em uma unica
aeronave, demonstrando a viabilidade e eficicia desse procedimento. Em 15 de novembro de
2021, a equipe médica do Batalhdo de Operacdes Aéreas de Belo Horizonte recebeu a solicitacéo
para transportar recém-nascidas gemelares prematuras do hospital em Patos de MinassMG para o
hospital em Juiz de ForalMG. As gemelares, com 25 semanas + 1 dia de gestacéo e peso médio
de 792 gramas, nasceram por parto vaginal, apresentando condicBes criticas que exigiram
ventilagdo, intubacdo e cateter umbilical. O transporte foi agendado para o dia seguinte,
16/11/2022, sendo que a preparacao incluiu um briefing detalhado com toda a equipe envolvida,
composta por dois médicos, dois enfermeiros, pilotos e mecanico. Adaptou-se a aeronave para
acomodar duas incubadoras e 0s materiais necessarios para garantir a seguranca das (recém-
nascidas) RNs. Na manha do transporte, apds gjustes finais e alinhamento com os hospitais de
origem e destino, a aeronave partiu de Belo Horizonte. Em Patos de Minas, a equipe realizou a
troca das incubadoras e preparou as gemelares para o transporte aéreo. Durante 0 voo, ndo foram
necessérias intervengdes adicionais, e as condigdes das RNs se mantiveram estéveis. O transporte
aéreo inédito realizado obteve éxito devido ao planejamento detalhado e a competéncia da equipe
multiprofissional. A modificacdo da aeronave para acomodar duas incubadoras permitiu o
transporte simultaneo dos gemelares, uma prética inovadora que reduz o tempo de separacéo dos
irmaos e otimiza os recursos medicos (Peduzzi e Agreli, 2018). O transporte neonatal aereo
enfrenta desafios especificos, como espaco limitado e a necessidade de estabilizacdo prévia dos
pacientes. A integracdo e colaboracdo entre os membros da equipe foram fundamentais para
superar essas dificuldades (Marba et a., 2011, Lacerda, Araljo e Neta, 2017). A operacdo de
transporte aéreo de gemelares prematuros em uma Unica aeronave foi realizada com sucesso, sem
prejuizos para as neonatas ou suas familias. A experiéncia destaca a importancia do trabalho
multiprofissional e do plangamento detalhado para garantir a seguranca e eficacia do transporte
neonatal.
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