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Resumo: A cultura de ndo amamentac&o identificada em estudos sobre a migracéo venezuelana representa
um desafio na assisténcia a salide materna e infantil no Brasil . E algo que exige estratégias para
modificacdo desse cendrio e promogdo do aleitamento entre essa populacdo. Analisar a percepcao
de profissionais de salide do Sistema Unico de Salide (SUS) sobre a adesiio ao aleitamento
materno por mulheres migrantes venezuelanas no Brasil. Estudo de abordagem qualitativa do tipo
exploratoria, realizado em Manaus (AM) e Boa Vista (RR), no periodo de fevereiro a setembro
de 2021. Os participantes foram 10 profissionais de salde do SUS selecionados de forma
intencional. A coleta de dados foi realizada com entrevistas individuais semiestruturadas de
forma presencia e online, e o tratamento a partir da analise de contetido. Os profissionais foram
das éreas da medicina (3), assisténcia socia (3), psicologia (3) e enfermagem (1), sendo 9
mulheres e 1 homem, com idade entre 36 e 68 anos. O tempo de trabalho destes profissionais
com mulheres migrantes venezuelanas variou de 3 a 5 anos. Os resultados revelaram que a
adesdo ap aleitamento por mulheres venezuelanas é um desafio para os profissionais, que por sua
vez desenvolvem estratégias para superacdo. Foram divididos em duas categorias: 1) Influéncia
cultural como dificultador a prética do aleitamento materno, evidenciada por resisténcia das
migrantes e ndo adesdo as orientacdes dos profissionais de salide em favor da amamentacéo.
Entre os motivos, emergiram questdes como ndo ser um habito, ndo valorizacdo, dividas quanto
ao valor nutriciona do leite materno, estéticas e até a necessidade de um ritual de purificacdo do
recém-nascido antes da amamentacdo pela méae. 2) Intervencbes estratégicas para adesdo a
amamentacdo, que mostrou que os profissionais tém consciéncia do desafio que representa essa
adesdo. Os profissionais realizam um trabalho continuado de sensibilizacdo acerca da
amamentacdo por meio de intervencdes educativas, orientacBes e até uso de protocolos para
impor a prética, como por exemplo, a liberacéo da paciente do hospital sob a condi¢do de realizar
a amamentacdo. No entanto, tais praticas estdo dissociadas de estratégias para valorizacdo e
respeito as questdes culturais das mulheres, podendo levar ao distanciamento das mulheres dos
servicos de salide. As mulheres migrantes venezuelanas, segundo os profissionais de salde,
apresentam resisténcia a pratica da amamentacdo por questdes diversas, e os profissionais de
salde recorrem a diferentes estratégias para garantir sua adesdo. Porém existe a fata de
consideracdo, por parte dos profissionais, acerca dos marcadores sociais e culturais aos quais
essas mulheres pertencem. Portanto, torna-se necessario discussdes sobre a interculturalidade
neste cend&rio, pois ainda que sgja garantido 0 acesso universal, a auséncia de competéncias
multiculturais na producdo de cuidado pode vir a ser uma barreira para o estabelecimento de
vinculo entre usuarias e profissionais.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1140-al ei tamento-materno-o-desafi o-da-adesao-por-mul heres. pdf



