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Resumo: A tetralogia de Fallot (TOF) é uma cardiopatia congénita cianética caracterizada por 4 anomalias
cardiacas. A intervencdo cirlrgica € crucia para o tratamento definitivo, impactando
significativamente a sobrevida. Analisar os procedimentos cirlrgicos no tratamento da TOF e
suas indicagdes. Revisdo nas bases de dados PUBMED e EMBASE, usando os descritores
“Tetralogy of Fallot”, “Child” e€"Surgery”. Foram incluidos artigos em inglés dos ultimos 5 anos
com pacientes entre 0 e 12 anos e excluindo artigos ndo pertinentes ao tema, obtendo-se 5 artigos.
As anomalias cardiacas na TOF sdo hipertrofia do ventriculo direito (VD), estenose da valva
pulmonar, dextroposi¢ao da aorta e comunicagéo interventricular (ClV). Baseando-se nos artigos
analisados, a gravidade da obstrucéo da via de saida do ventriculo direito (RVOTO) associada a
CIV determina a cianose e a necessidade de intervencgéo cirdrgica. A correcdo definitiva é ideal
em criangas entre 4 e 6 meses sem crises hiperciandticas, abaixo de 6 meses com anatomia
desfavoravel, considerando também comorbidades e anormalidades genéticas, a TOF torna-se
mais severa devido as crises hiperciandticas, com isso opta-se pela correcdo paliativa. Uma das
cirurgias paliativas utiliza retalho transanular (TAP), porém associa-se a maior frequéncia de
lesBes residuais e mortalidade. Uma alternativa é o shunt sistémico-pulmonar Blalock-Taussig
modificado, que promove aumento do fluxo pulmonar, reduz a hipoxemia e cianose. O intuito da
correcao paliativa é manter o neonato em uma condicéo estavel até que a correcao definitiva sgja
vidvel, no entanto essa intervengdo traz maiores prejuizos residuais, pois 0 neonato ainda néo
apresenta maturidade adequada. Os estudos apresentam uma melhoria significativa da sobrevida
a longo prazo, diminuindo a mortalidade precoce ocasionada pela TOF. As cirurgias de
reintervencdes sdo frequentes na populacdo com TOF reparada, tendo em vista a presenca de
lesdes teciduais em médio e a longo prazo, como RVOTO residual, regurgitacdo pulmonar e
arritmias. Dentre as reintervencfes, a mais comum € a substituicdo da valva pulmonar que
previne a sobrecarga do VD e evita maiores efeitos adversos ocasionados pelas |esdes residuais.
Apesar dos beneficios que essas reintervencdes trazem, ainda ha incerteza sobre o momento ideal
para realizé-las, se devem ocorrer precocemente ou apenas quando necessario. Com base nessa
revisdo, nota-se que variaveis devem ser consideradas na escolha do tratamento cirdrgico, para
evitar maiores consequéncias futuras ao paciente pedidtrico submetido a intervengdo, pois,
mesmo que 0 processo cirdrgico seja benéfico, ha efeitos colaterais consideraveis. Destaca-se a
necessidade de estudos referentes a0 momento ideal das reintervencgdes, para que essas possam
otimizar os resultados alongo prazo.
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