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Linfoma De Burkitt E A Importancia Do Reconhecimento Precoce: Um Relato De Caso
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O Linfoma de Burkitt (LB) é uma neoplasia de células B ndo-Hodgkin altamente agressiva,
sendo a terceira mais prevalente na populacdo pedidtrica. Pode se apresentar de trés formas
clinicas distintas, sendo a forma endémica mais prevalente no sexo masculino, com pico de
incidénciade 4 a 6 anos. B.L.N.S, 3 anos, negro, sexo masculino, com histéria de massa cervical
volumosa a esquerda, de crescimento rapido em aproximadamente 20 dias, evoluiu com disfagia
e dificuldade respiratéria. Nega febre, perda de peso ou outros sintomas no periodo. Procurou
atendimento médico, foi internado para investigagdo diagnéstica e apds admissdo necessitou de
realizacdo de tragueostomia para protecdo de vias aéreas e passagem de sonda nasoentérica
(SNE) para nutricdo adequada. Realizou exames laboratoriais com hemograma, funcdo rena e
eletrélitos normais, &cido Urico: 6,4 e lactato desidrogenase: 542. Sorologias negativas para
Toxoplasmose, Sifilis, HIV, Hepatite B e C. Sorologias para Epstein-Barr Virus (EBV),
Citomegalovirus e Rubéola 1gG positivos e IgM negativos. A Tomografia Computadorizada
evidenciou massa em regido cervica a esquerda medindo 8,4x8,1x7,3 cm, encarcerando ramos
carotideos, obstruindo as vias aerodigestivas, com erosdo do ramo da mandibula, bem como do
processo pterigoide, além de lesdo expansiva nodular de cerca de 2,1 cm situada em terco médio
do rim direito. Redlizada bidpsia da massa para andlise do material com pesquisa para
Tuberculose negativa e estudo imuno-histoguimico indicando diagnéstico de Linfoma de Burkitt.
Aspirado de medula e andlise de liquor cefalorraquidiano sem evidéncias de doenca. Iniciou
tratamento segundo protocolo BFM LNH 2012 e ap0s citorreducéo e 1° bloco AA, apresentou
reducdo completa da massa cervical, possibilitando a reversdo da traqueostomia e retirada da
SNE. O LB endémico possui forte associagdo com as infeccdes pelo EBV e pela Mal&ria, e é
mais comum em &reas onde sdo endémicas, como Brasil e Africa. Se caracteriza pelo surgimento
de massa de desenvolvimento répido, mais comumente em regido da mandibula, podendo evoluir
para sitios extranodais. Frequentemente apresentam evidéncias de lise tumora devido ao rgpido
crescimento do tumor, enquanto sintomas congtitucionais sdo raros nesta faixa etaria O
diagndstico € baseado na avaliacdo da biopsia e imuno-histoquimica do tecido envolvido e a base
do tratamento é a quimioimunoterapia. Devido a agressividade do LB, as complicacdes podem
estar presentes jA& no momento do diagndstico, como aguelas provenientes dos efeitos
compressivos causados pela massa, e por isso 0 reconhecimento e tratamento imediatos sdo
essenciais. Atuamente, o uso de Rituximab associado ao esquema de tratamento resultou em
melhora expressiva da sobrevida. O prognéstico depende do estadiamento clinico, da extenséo da
doenca e da resposta ao tratamento, mas pacientes pediatricos costumam apresentar um bom
prognastico devido a melhor tolerabilidade aos esquemas intensos de quimioterapia.
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