g h:_p';’i':'lri
L i

DE OUTUBRO ﬁé?éf.
DE 2024 Bh ocscece

. de paduatria
FLORIANOPOLIS - 5C

Trabalhos Cientificos

Titulo: Insuficiéncia Hepatica Aguda Pediétrica Por Dengue: Um Relato De Caso

Autores: MILLENA FERREIRA PIRES RESENDE (HOSPITAL REGIONAL DE MATO GROSSO DO
SUL), LEONARDO RODRIGUES RESENDE (HOSPITAL REGIONAL DE MATO GROSSO
DO SUL), EDUARDA FIORINI (HOSPITAL REGIONAL DE MATO GROSSO DO SUL),
AMANDA SODRE GOES (HOSPITAL REGIONAL DE MATO GROSSO DO SUL)

Resumo: A insuficiéncia hepética aguda (IHA) é uma apresentacdo atipica da dengue com alta taxa de
mortalidade. Diante disso, os autores relatam o caso de uma paciente acometida pela doenca que,
diferente do habitual, apresentou boa evolucéo. Feminino, 11 anos, refere que ha 7 dias retornou
do litoral de Sao Paulo com escoriagOes e picadas de mosquitos. Iniciou com mal-estar, febre e
vomitos, em uso de sintométicos, evoluindo com hiporexia e dor abdominal difusa de forte
intensidade associada a hipoatividade. Realizou consulta ambulatorial sendo solicitados exames
constatando IHA (enzimas hepdticas (EH) 10x superior ao vaor de referéncia e razéo
normalizada internaciona (RNI) de 2,62 sem histérico de hepatopatia prévia), sendo
encaminhada para internacdo em hospital terciario. Além disso, apresentou dengue 1GG e IGM
positivos no 8° dia da doenca. Descartadas hepatites A, B e C, toxoplasmose, Epstein barr,
herpes, febre amarela, cobre urindrio, dimero D e provas de atividade reumatica negativas e
negado uso de medicagdes. Realizada tomografia de abdome com hepatoesplenomegalia leve,
edema periportal, vesicula biliar de paredes espessadas, sugerindo processo reacional. Apos 2
dias de internagdo foi encaminhada ao CTI pedidrico por disturbio na coagulagdo. Precisou
receber plasma em uma ocasido e realizou 8 dias de vitamina K. Alta do CTI pediétrico apés 5
dias. Alta hospitalar e seguimento ambulatorial com gastropediatra apds queda das EH e
normaizacdo do RNI. Retornou em 3 consultas, com redugcdo progressiva das EH até
normalizacdo e sem alteragdes na coagulacdo. Diferente da evolugdo esperada na insuficiéncia
hepética por dengue, a paciente evoluiu bem, ndo apresentou encefalopatia e teve ata apos
normalizacdo da fungdo hepatica. A dengue afeta milhfes de pessoas no mundo e evolui de casos
leves a graves, afetando 6rgdos alvo, sendo o mais comum deles o figado, nos hepatécitos e nas
células de Kupffer. O mecanismo é um dano vira direto e resposta imune desregulada ao virus. A
IHA pediétrica € definida como lesdo hepatica, auséncia de hepatopatia crénica, coagul opatia néo
reversivel com vitamina K, RNI>1,5 se encefalopatia e >2 na auséncia. Geralmente inicia na
segunda semana, sendo os achados clinicos: dor abdominal, nduseas, vomitos, hiporexia,
ictericia, hepatomegalia e os achados laboratoriais. EH aumentadas, trombocitopenia persistente,
aumento de amonia, tempo de protrombina >15 segundos e RNI8805, 1,5. Apresenta alta
mortalidade, associada a disfuncdo orgénica, instabilidade hemodinamica, insuficiéncia rena e
edema cerebral. Diante disso, o diagndstico precoce e o monitoramento vigilante podem levar a
bons resultados clinicos. As informacfes disponiveis sobre o tratamento da IHA da dengue séo
escassas e inconclusivas, ndo existindo um tratamento especifico comprovado. Diferente da
evolucdo clinica esperada pela literatura, a paciente apresentou boa evolugdo, com resolucéo
completa do quadro.
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