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Resumo: As intervenções dos cuidados paliativos pediátricos englobam preocupações com os sintomas 
físicos: dor, fadiga, agitação, náusea, vômitos, prurido, preocupações psicossociais: identificação 
dos medos e preocupações da família e da criança com suporte necessário, preservação de uma 
comunicação de qualidade, identificação das expectativas e das vivências anteriores e 
necessidade de suporte comportamental, preocupações espirituais. Assim, o desenvolvimento dos 
cuidados paliativos na oncologia pediátrica torna-se importante devido a possibilidade de 
desenvolver práticas que auxiliem os envolvidos a enfrentar este momento. Nesse contexto, 
objetivou-se identificar na literatura científica quais os cuidados paliativos realizados à essas 
crianças e seus familiares. Trata-se de uma revisão de literatura elaborada seguindo os 
pressupostos de revisão de scopo, sustentada na seguinte questão de pesquisa: Qual o 
conhecimento disponível na literatura científica referente a quais práticas de cuidados paliativos 
são aplicados na oncologia pediátrica? Para a seleção dos estudos, foi realizada consulta aos 
bancos de dados dos periódicos da Lilacs, Medline, SciELO, SCOPUS e Embase. A partir dos 
critérios de inclusão: estudos de campo, disponíveis na íntegra, online e gratuitos. Estudos nos 
idiomas inglês, português ou espanhol, e com recorte temporal de 2005 a 2021 e como critérios 
de exclusão: estudos que não apresentavam resumos na íntegra, revisões de literatura, 
dissertações, teses e livros, permanecendo desta forma, nove estudos para análise. Para melhor 
organização e sistematização dos artigos, estes foram renomeados de A1 a A9. Os dados foram 
analisados descritivamente. Dos 9 artigos, A3, A4, A5, A6 e A8 apresentaram medidas de 
cuidados de suporte, dentre eles quimioterapia paliativa, serviços de dor, serviços hospitalares, 
equipes de apoio psicossocial, programas de luto, atendimento hospitalar. Dentre os artigos A2, 
A3 e A9 observou-se a flexibilidade nas interações entre os pacientes, família e equipes de 
cuidado por meio do compartilhamento de informações, valorização da comunicação, respeito ao 
relacionamento, atendimento ao paciente por meio de tecnologia de comunicação. Os artigos A5, 
A6 e A9, expuseram a prática do atendimento domiciliar visando atender as necessidades dos 
pacientes. Já o artigo A1 mostrou a criação de artes legadas por meio do desenvolvimento de 
desenhos, como forma de memória tangível, estabelecendo uma nova maneira da prática de 
cuidado paliativo. Pode-se verificar que os cuidados paliativos são extremamente relevantes aos 
pacientes e seus familiares, visto que, de acordo com os estudos analisados existe uma grande 
amplitude de cuidados que auxiliam no enfrentamento deste momento. Mediante a isso cabe aos 
profissionais refletirem suas condutas para que de alguma maneira possa ser evidenciado no seu 
cotidiano a realização das práticas dos cuidados paliativos.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasileiro-de-pediatria/1299-cuidados-paliativos-oncologicos-pediatricos-abordagens.pdf


