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Resumo: Atresia esofagica com ou sem fistula traqueoesofagica corresponde a um complexo de anomalias
congénitas caracterizadas pela formagdo incompleta do esbfago e pode ocorrer com ou sem
comunicacdo anormal entre este e a traqueia (MATSUURA, OLIVEIRA e CAVALCANTE,
2022). Revisar a literatura acerca da atresia de esdfago no contexto das anomalias congénitas. O
levantamento das referéncias bibliogréficas foi realizado em Julho de 2024, por meio de artigos
cientificos e relatos de casos disponiveis no Google Académico. A atresia de esdfago (AE) é uma
anomalia da formagdo e separacdo do intestino anterior e primitivo em traguéia e esdfago, que
ocorre na quarta ou quinta semana de desenvolvimento embriologico (ROMAGNA, ET AL,
2010). Sua etiologia permanece desconhecida, porém, provavelmente multifatorial, dentre os
guais se apontam a prematuridade, a gemelaridade, bem como a consanguinidade parental (C
MARA, ET. AL, 2017). E possivel identificar este problema congénito durante o pré-natal, uma
vez evidenciado pela ultrassonografia achados de polidrémnio e auséncia de bolha géstrica
(FERNANDES, ET. AL., 2020). Seus sintomas variam de acordo com a topografia acometida.
Ha falha na tentativa de sondagem géastrica, impossibilidade de degluticdo, ocorrendo salivagéo
abundante e aerada. Quando a AE estiver associada a fistula traqueal, havera distensdo gasosa
abdominal, e quando ndo houver esta associacéo, haverd abdome escavado (ROMAGNA, ET
AL, 2010). A radiografia de térax pode revelar a extremidade proximal esofageana distendida
com ar e 0 dobramento da sonda géstrica, e a radiografia de abdome pode mostrar a presenca de
ar no trato gastrointestinal, o que seria um indicativo da presenca de fistula distal (MATSUURA,
OLIVEIRA e CAVALCANTE, 2022). O tratamento € cirargico, em casos em que ndo ha
associacdo da atresia com fistulas. Redliza-se a técnica de gastrostomia de Stamm, onde séo
aguardadas aproximadamente 12 semanas até que ocorra 0 alongamento espontédneo do coto
esofagico superior, possibilitando dessa forma a anastomose (FERNANDES, ET. AL., 2020). O
pos-operatorio pode cursar com complicagdes de natureza variada, que envolvem o préprio
esdfago — disturbios na motilidade ou na perviedade do segmento anastomosado (C MARA, ET.
AL, 2017). Em suma, a atresia de esdfago representa um desafio significativo tanto para
pacientes quanto para profissionais de salide devido a sua complexidade. Avancos no diagndstico
pré-natal sdo cruciais para umaintervencdo cirdrgica oportuna, visando mitigar os impactos dessa
condicdo congénita severa. A colaboracdo entre diferentes especialidades e 0 avanco na pesquisa
S80 essenciais para aprimorar os resultados clinicos e a qualidade de vida dos pacientes afetados
por essa condi¢do rara, mas clinicamente relevante.
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