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Resumo: A Cardite reumatica é uma inflamagéo dos tecidos cardiacos, que pode evoluir para insuficiéncia
cardiaca e acometimento valvar, sendo uma complicacdo da febre reumatica e que afeta,
principamente, criancas e adolescentes. Analisar e descrever o perfil epidemiologico das
internagBes por Cardite Reumética em criangas e adolescentes, com idade menor que 1 ano a 19
anos, no periodo de 2019 a 2023, na regido Norte do Brasil. Trata-se de um estudo descritivo,
retrospectivo e quantitativo, com coleta de dados no Sistema de Informagdes Hospitalares do
SUS (SIH/SUS) e no Departamento de informética do Sistema Unico de Saide (DATASUS), a
respeito da cardite reumatica, na faixa etaria de menores de 1 ano a 19 anos, observando-se
variaveis como unidades federativas da regido Norte, sexo, raga, carater da internacdo e a
ocorréncia de obitos, nos anos de 2019 a 2023. No periodo estudado, foram observados 160
casos, com destague para os anos de 2021 com 36 casos (22,5%), 2022 com 33 casos (20,6%) e
2023 com 33 casos (20,6%). Ademais, dentre os Estados avaliados, os de maior quantidade foram
Para com 73 casos (45,6%) e Amazonas com 35 casos (21,9%) e Acre com 20 casos (12,5%).
Acerca da andlise da faixa etéria, o intervalo entre os 15 aos 19 anos obteve a maior ocorréncia,
com 64 casos (40%), seguido pela faixa de 10 a 14 anos, com 45 casos (28,1%). Em relacdo a
cor/raga, a raga parda contou com a maioria, 74,4% dos casos, sendo a classificagdo néo
informada a segunda mais coletada, e em seguida com 1,9% a amarela e aindigena. Outrossim, a
andlise do sexo apontou maioria masculina, com 84 casos (52,5%). Quanto ao carater de
internagdo, 106 foram de urgéncia (66,25%) e 54 eletivas (33,75%). Por fim, o Estado do Para
apresentou maior nimero de obitos, 3 obitos, seguido por Amapéa e Tocantins, com 2 6bitos cada.
Contudo, se a andlise ponderar a mortalidade em relacdo aos nimeros de internacéo, observa-se 0
Amapa com 40% das suas internacBes evoluindo para 6bito, em seguida por Tocantins com
13,33% e Acre com 5%. Em suma, esses resultados sugerem a necessidade de medidas
preventivas e educativas sobre a febre reumatica e suas complicagdes em criangas e adolescentes,
bem como a importancia da realizacdo de estudos epidemiol 6gicos sobre patologia, afim de
auxiliar na elaboracéo de estratégias de salde publica, para o combate das complicactes da febre
reumética na Regido Norte, incluindo o diagnéstico precoce, acompanhamento médico e
tratamento adequado.
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