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Resumo: Um dos princípios do Cuidado Paliativo Pediátrico é a busca pelo alívio dos sintomas e melhora 
da qualidade de vida. Uma realidade de cuidado ainda não efetivada nos serviços ofertados à 
população pediátrica na região Norte do país. Mapear a localização e a quantidade de serviços de 
Cuidados Paliativos Pediátricos ofertados na Região Norte. Trata-se de um estudo exploratório 
quantitativo, realizado a partir de base de dados, onde foram utilizados os documentos elaborados 
pela Sociedade Brasileira de Pediatria, Rede Brasileira de Cuidados Paliativos Pediátricos, 
Academia Nacional de Cuidados Paliativos, bem como acesso a bibliografia de Cuidados 
Paliativos Pediátricos e o Atlas de Cuidados Paliativos na América Latina. A partir da análise dos 
dados reunidos, deve ser salientado que mais de 50% dos pacientes internados em UTI pediátrica 
apresentam alguma condição crônica complexa, um quadro no qual as crianças geralmente 
recebem até 90% das terapias invasivas na UTI pediátrica, bem como necessitam de múltiplas 
internações nessa unidade durante o curso da doença. Além disso, ressalta-se que no país até 
2020 havia um total de 14 equipes de Cuidados Paliativos Pediátricos, o qual representa uma taxa 
correspondente de 0,31 por milhão de habitantes menores de 15 anos. Assim como, destaca-se 
que de todas as regiões do Brasil, a região Norte é a única que não tem serviço de cuidados 
paliativos em todos os seus Estados, apresentando em sua totalidade 8 serviços (3,4%), 
distribuídos em 4 estados (AM, PA, RO e RR). Ademais, dos 234 serviços de cuidados paliativos 
presentes no país, somente 96 (41,0%) realizam atendimento à população pediátrica. Dessa 
forma, foi possível inferir que há um baixo número de serviço de Cuidados Paliativos Pediátricos 
na região Norte do Brasil, resultando em uma desassistência da população pediátrica e 
consequente prejuízo na qualidade dos cuidados prestados à esse grupo. Nesse contexto, fica 
evidente a necessidade de formar mais alunos da graduação em saúde com reconhecimento da 
importância de adotar práticas paliativas em pediatria, seus benefícios e ampliar a perspectiva de 
uma melhor qualidade de vida de crianças portadoras de enfermidades crônicas ou em curso de 
doenças que ameacem a vida.
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