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Resumo: A varicela € uma doenca vira caracterizada por exantema vesicular generalizado na pele e
mucosas, sendo 0 Herpes zoster uma reativacdo desse virus latente, acometendo os nervos. Este
trabalho tem como objetivo realizar uma avaliacdo do perfil epidemioldgico da internagdo por
infeccdo por herpes zoster e varicela no Brasil no periodo de 2008 a 2024. Realizou-se um estudo
descritivo, retrospectivo e quantitativo com base em dados secundérios fornecidos pelo Sistema
de Informacbes Hospitalares (SIH), do Departamento de informética do SUS (DATASUS). As
informagdes coletadas foram armazenadas e tabuladas em uma planilha. Entre os 50.974 casos
identificados apds a andise do periodo avaliado, destacam-se os anos de 2010 (6.637 casos),
2008 (6.123 casos) e 2013 (5.462 casos) como mais incidentes. Houve uma reducéo nos casos
em 2021, com uma média de 50 internacBes por més. As regidbes com maior nimero de
internagcoes foram o Sudeste (48,64%) em primeiro lugar, seguido pelo Nordeste (16,88%), ap0s
andlise das cinco regides do Brasil. Além disso, foi observado que a raca branca (33,97%),
seguida da parda (31,06%), foram as mais acometidas, com prevaléncia do sexo masculino
(53,91%). Conclui-se que a anadlise regiona destaca a predominancia das regides Sudeste e
Nordeste, enquanto as ragas branca e parda apresentaram maior prevaléncia de casos. Estes
achados mostram a importancia da vigilancia continua e de estratégias preventivas direcionadas
parareduzir o impacto dessas infec¢fes virais na salide publica brasileira.
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