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Resumo: O carcinoma de tireoide corresponde a menos de 3% das neoplasias da infância, com incidência 
anual de 0,5 a 5 casos por milhão. É pouco frequente em menores de 10 anos, sendo mais comum 
no sexo feminino. Neste relato de caso observamos manifestações agressivas e atípicas desta 
doença rara nesta faixa etária. Paciente do sexo feminino, 8 anos, iniciou em outubro de 2023 
com nódulos cervicais, emagrecimento, tosse e dispneia com diagnóstico de asma. Em janeiro de 
2024 em uma exacerbação aguda foi transferida no Hospital Universitário Regional de Maringá. 
Admitida em mau estado geral, taquipneia, estridor laríngeo com falência respiratória e 
necessidade de intubação. Ao exame apresentava massas cervicais e tireoide lobulada e 
aumentada. Durante a intubação, foi visualizado na laringoscopia edema de glote com 
tumefações e sangramento. Tomografia com formação expansiva e mal delimitada em região de 
tireoide envolvendo a circunferência da traqueia, com lesão de cartilagens tireoide, cricoide e 
aritenoide, linfonodomegalias cervicais, consolidação pulmonar em lobo inferior direito, 
múltiplos nódulos de distribuição bilateral de até 1,5 cm sugerindo implantes pulmonares, 
espessamento pleural em segmento basal posterior de lobo inferior esquerdo. A ultrassonografia 
cervical demonstrou nódulos de tireoide TI-RADS V (Thyroid Imaging Reporting and Data 
System), vascularizados, em istmo (4 cm), lobo direito (3 cm) e linfonodomegalias. Paciente sob 
cuidados intensivos e tratamento de pneumonia, com suspeitas clínicas de tuberculose e doenças 
neoplásicas. Função tireoidiana normal. Baciloscopia, teste molecular de tuberculose e o teste 
tuberculínico negativos. Punção aspirativa por agulha fina de nódulos tireoidianos e de 
linfonodos cervicais, imprinting e biópsia de linfonodos com resultados sugerindo carcinoma 
papilífero de tireoide metastático. A paciente foi referenciada para o serviço de oncologia 
pediátrica do Hospital Erastinho de Curitiba para dar continuidade ao tratamento. O carcinoma 
papilífero de tireoide tem como principal forma de apresentação clínica nódulos assintomáticos e 
aparecimento de linfonodomegalia cervical. Nas crianças a invasão de cápsula e metástases 
ganglionares e pulmonares são mais frequentes do que no adulto. Sintomas como rouquidão, 
disfagia, tosse, estridor laríngeo e dispneia evidenciam doença mais agressiva e avançada. Chama 
atenção no caso descrito a evolução rápida do quadro clínico. Ademais, para o diagnóstico é 
importante o exame clínico e físico cuidadosos, ultrassonografia e estudo do material a partir da 
punção aspirativa por agulha fina. Por fim, este relato aborda um caso de carcinoma papilífero de 
tireoide em criança com quadro clínico pouco frequente, sendo necessário afastar diagnósticos 
diferenciais. Cabendo ao profissional de saúde sempre considerar todos os possíveis diagnósticos, 
a fim de um diagnóstico precoce para melhor direcionar o tratamento.
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