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Resumo: Esta resenhatem como finalidade trazer a comunidade cientifica as nossas reflexdes diante de um
tema abordado em diversos livros do Dr. Paulo Cesar Fructuoso: o Cancer. Aprofundaremos as
reflexBbes sobre 0s seguintes assuntos. cancer, seus aspectos cientificos e tratamentos
convencionais e ndo-convencionais, e Espiritualidade, e como tais aspectos podem efetivamente
impactar na qualidade de vida e sobrevida de nossos pacientes Oncol 6gicos. Por muitos anos vem
se estudando a cura ou novos tratamentos do céancer, que é causado a partir de uma mutacéo
genética, ou sgja, de uma alteracdo no DNA da célula, que passa a receber instrugdes erradas para
as suas atividades. As alteragbes podem ocorrer em genes especiais, 0S proto-oncogenes, que a
principio sdo inativos em células normais. Inimeros estudos vém sendo realizados, e muitos
deles trouxeram a constatacdo de que a melhora do paciente oncoldgico se dainclusive devido ao
seu bom estado emocional, levando assim a uma resposta positiva em seu plano terapéutico, sgja
esse tratamento o0 quimioterapico, radiotergpico, hormonioterapico ou imunotergpico. Portanto,
trazemos os inimeros relatos das experiéncias vivenciadas pelo Dr. Paulo César Fructuoso, que é
Cirurgi&o Oncoldgico, apds iniciarmos nosso acompanhamento de seu trabalho em cirurgias
oncoldgicas, mas também como um cientista na busca incansavel pelo tratamento na cura do
cancer, pudemos aprofundar nossos conhecimentos sobre ectoplasmia, mecanica quantica e
metapsiquica, com cientistas renomados como Charles Richet, que nos inspiraram a
cientificamente nos aprofundarmos nesses assuntos, sabendo que tudo é produzido por energia,
sendo ela externa ao nosso corpo ou internaE que toda célula apresenta capacidade de
exteriorizagdo do ectoplasma. Baseando-nos nessas evidéncias cientificas que afirmamos que
tudo que € energia, tudo que compde 0 Nosso corpo, sendo ele quimico e fisico, esta relacionado a
tudo o que sentimos, trazendo alteracOes, tais como ateracdo celular em células tumorais,
ocorrendo ali duplicacdo e multiplicacdo genética, mas que podemos modificar positivamente o
prognéstico do paciente oncolOgico ao promover inclusive a salide mental e a espiritualidade.
Revisdo de extensa literatura das Obras do Professor Dr Paulo César Fructuoso. Constatou-se
melhora significativa do prognéstico negativo dos pacientes oncolégicos quando a equipe
multidisciplinar uniu esforcos para promover a melhora da salde mental de nossos pacientes,
percebendo que ao desenvolverem habilidades tais como a resiliéncia e espiritualidade, houve
melhora significativa de seu quadro clinico. A nova vertente, que ja vem sendo estudada de longa
data por inumeros estudiosos no assunto, levou-nos a conclusdo de que o aspecto emaocional pode
alterar positivamente o funcionamento fisioldgico do corpo humano, e por isso é primordial que
atuemos na promocao da melhora do estado psiquico de nosso paci ente oncol dgico.
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