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Resumo: A depressão é uma das maiores causas de doença e incapacidade entre adolescentes, o suicídio a 
terceira causa de morte entre eles e, a autolesão pode ter resultado em pelo menos 62 mil mortes 
no ano de 2016 entre adolescentes de 15 a 19 anos. Analisar o perfil epidemiológico das 
notificações de violência autoprovocada em adolescentes de 10 a 19 anos, entre os anos de 2012 
a 2022 na Região Nordeste do Brasil. Trata-se de um estudo epidemiológico de natureza 
descritiva com abordagem quantitativa, no qual foram extraídos através da base de dados do 
Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde (DATASUS). Foram utilizados para a 
extração de dados a plataforma Tabnet para selecionar e filtrar resultados quanto à frequência de 
atendimentos em “caráter de urgência” por lesão autoprovocada, na Região Nordeste brasileira, 
entre indivíduos de faixa etária entre 10 e 19 anos no período de 2012 a 2022. De acordo com os 
dados coletados de 2012 a 2022 para a faixa etária de 10 a 19 anos, do total de 824.574 
notificações de violência interpessoal/autoprovocada no Brasil, a região Nordeste ocupa 
aproximadamente 18% dos casos (n=151.618), com Pernambuco sendo o estado destaque 
(n=40.261). As adolescentes de 15 a 19 anos são as principais vítimas, ocupando cerca de 74% 
das notificações. Houve um aumento significativo no número de notificações ao longo dos anos, 
de 7.430 em 2012 para 23.532 em 2022. Além de Pernambuco, Bahia e Ceará também 
apresentam números altos, com 28.790 e 25.046 notificações, respectivamente. A partir dos 
dados coletados, é possível perceber que o predomínio dos casos de lesão autoprovocada 
concentra-se na região nordeste, sobretudo no estado de Pernambuco, entre as púberes na faixa 
etária de 15 a 19 anos. Assim, é necessário que formas educativas de intervenção sejam 
realizadas, principalmente no meio escolar, com profissionais capacitados na área, a fim de 
conscientizar esse público e combater o avanço desse cenário.
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