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Resumo: A Histiocitose de Céulas de Langerhans (HCL) € definida como um distarbio do sistema
reticuloendotelial com proliferacdo de macréfagos, podendo ou ndo estar associada a reacéo
inflamatéria. Apresenta etiologia desconhecida e ndo possui predilecdo por sexo, sendo mais
predominante na faixa etaria pediétrica. Relata-se um caso raro de HCL associado a presenca de
massa mediastinal vista em exame de imagem. Adolescente, 13 anos, masculino, previamente
higido, admitido em servico tercidrio com histéria de tosse, dispneia aos médios esforcos e perda
de peso ha 2 meses. Referida ainda linfonodomegalia cervical ha 1 ano. Conduzida investigacéo
diagnostica, tendo como principa suspeita doenca linfoproliferativa. Afastadas causas infeciosas,
incluindo tuberculose apds resultado negativo de baciloscopia e lavado géstrico. Realizou
Tomografia de térax que evidenciou volumosa formacdo expansiva hipovascularizada e com
aspecto multinodular confluente, com epicentro em mediastino anterior, em intimo contato,
envolvendo circunferencialmente vasos mediastinais, assim como a carina e brénquios principais,
além de multiplas linfonodomegalias parcialmente visualizadas em base do pescoco, assim como
em axila esquerda. Foi submetido a bidpsia com exérese de linfonodo cervical, demonstrando
infiltrado histiocitério atipico em resultado de anatomopatol 6gico. Posteriormente, o paciente foi
transferido para servico de referéncia em oncologia pedidtrica para mangjo terapéutico.
Discussdo: A HCL € uma doenca rara, mais comum na faixa etéria de 1-3 anos de vida. Essa
afeccdo é caracterizada principalmente por lesdes Osseas e cutaneas, raramente manifestando-se
como massa mediastinal. Chama atencéo os diversos diagnosticos diferenciais possivels diante
dos sintomas iniciais do quadro. Diante disso, nota- se a importancia deste relato de caso, pois o
diagndstico é desafiador tendo em vista que patologias neoplésicas e ndo neoplasicas que podem
apresentar tumor mediastinal. Conclusdo: A HCL possui um quadro clinico extremamente
varidvel podendo acometer diversos 6rgdos, para seu diagndstico faz-se necess&rio andlise
anatomopatol 6gica e imunohistoquimica, embora exames de imagem possam sugerir a doenca
em questdo. A gravidade e o prognéstico sdo variaveis dependendo da idade de inicio, do
acometimento e da resposta ao tratamento, sendo necess&ria a individualizacdo de cada caso.
Diante da suspeita diagndstica, deve-se iniciar a investigacéo de forma precoce, sendo o retardo
do diagndstico potencialmente fatal.
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