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Resumo: A Hidrocele do cana de Nuck (HDCN) é uma condi¢éo rara definida pela persisténcia anormal
da abertura do processo vaginal no cana inguinal feminino, que normalmente se obliteraria
completamente no primeiro ano de vida. Quando esse canal permanece patente, pode permitir a
passagem de liquido, levando a formacdo da HDCN1,2. Paciente do sexo feminino, 12 anos,
previamente higida, busca assisténcia médica apresentando queixa de desconforto vulvar. Relata
presenca de nédulo mével e indolor na regido de grande |&bio direito. Nega historia de trauma
local. A nodulagdo surgiu ha 1 ano e teve um crescimento progressivo, ndo procurando
atendimento nesse periodo devido sensacdo de constrangimento. Nega alteracdo de tamanho do
nodulo em situactes de esfor¢o ou repouso. Ao exame fisico, visualizado presenca de tumefacéo
com aproximadamente 5,0 cm de didmetro em regido de grande l&bio direito e inguinal, com
consisténcia cistica, séssil, indolor, sem sinais flogisticos e sem alteracbes com a manobra de
Valsalva. Sinais vitais estéaveis. Optado por iniciar investigacao diagnéstica com ultrassonografia
de regido inguinal, que mostrou formagdo cistica de paredes finas, contornos regulares, com
septacdo Unica fina, sem componente solido em seu interior, ocupando o subcutaneo da regido
inguinal a direita com extensdo para grande labio, medindo 68 x 56 x 43 mm, sugestivo de
HDCN. Paciente foi entdo submetida a exérese cirlrgica do cisto por inguinotomia, sob
raquianestesia, com resseccdo total do cisto e remocéo do excesso de pele de regido inguinal
direita. Pbés-operatério sem intercorréncias. No momento, a paciente encontrase em
acompanhamento ambulatorial e sem novas queixas. DISCUSSAO: A HDCN é um distirbio raro
do desenvolvimento com incidéncia de 1% em criangas3. O principal sintoma é o edema vulvar,
identificado na paciente, embora essa manifestacdo seja, por s sd, pouco comum na pratica
clinica. Essa raridade aumenta a possibilidade de erros na identificacdo pré-operatériad, o que
pode resultar em diagndsticos diferenciais como hérnia inguinal, abscesso frio, cisto de bartholin,
linfadenopatia ou tumores de tecidos mole4,5. No contexto da HDCN, o diagnéstico pode ser
inicialmente suspeitado com base na histéria clinica e exame fisico, mas devido a possivel
sobreposicdo de sintomas com outras condicdes, torna-se imperativa a avaliacdo adicional por
meio de ultrassonografia, como a que foi realizada pela paciente. Essa abordagem complementar
demonstra-se Util na busca de um diagndstico definitivo pré-operatério, garantindo, assim, a
efetividade do tratamento. CONCLUSAO: A HDCN é uma condicdo rara que deve ser
considerada no diagnostico diferencial de edemas vulvares. A falta de um exame fisico completo
e a auséncia de queixas anteriores podem atrasar 0 diagndéstico, impactando negativamente a
qualidade de vida das pacientes. Portanto, € crucial que médicos e radiologistas estejam aptos a
identificar essa anomalia para contribuir com um diagnéstico mais preciso.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1689-hi drocel e-do-canal -de-nuck-um-rel ato-de-caso. pdf



