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Resumo: As mudangas climaticas sdo alteraces a longo prazo nas condicdes de temperatura e clima do
planeta. Nesse cenario, as criancas sd80 mais vulneraveis aos efeitos causados por essas
atividades. Entre as doengcas mais comuns que atingem essa faixa etéria estdo infeccOes
respiratérias, malaria e diarreia. Anaisar a influéncia das mudancas climéticas na distribuicdo de
doencas infecciosas com foco nos impactos especificos sobre a salde infantil de acordo com a
literatura recente. Este estudo € uma revisdo integrativa realizada em maio de 2024 nas bases de
dados Biblioteca Virtual em Salde (BVS) e SciELO. Foram utilizados os seguintes Descritores
em Ciéncias da Salde: “Mudancas Climéticas’, “Doencas Infecciosas’ e “Criancas’, intercalados
pelo operador booleano “AND”. Como pergunta de pesquisa, foi considerada: “Como as
mudangas climéticas influenciam a distribui¢do geogréfica e a incidéncia de doencas infecciosas,
e quais sdo o0s impactos especificos desses fendbmenos na salide infantil de acordo com a literatura
atual?’. Critérios de inclusdo: 1) estudos adequados a pergunta de pesquisa, 2) estudos
disponiveis na integra e gratuitamente. Critérios de exclusdo: 1) estudos em outro publico alvo, 2)
estudos preliminares ou insuficientes. Foi considerado recorte tempora dos ultimos 5 anos (2019-
2024). N&o houve restri¢do linguistica. Foram encontrados 19 estudos, dos quais 7 atenderam aos
critérios de selecdo e compuseram esta pesquisa. Os achados relataram que doencas infecciosas,
como dengue e malaria, ampliaram os territérios de infeccdo, incluindo regifes anteriormente ndo
endémicas, devido a0 aumento das temperaturas e mudancas nos padrfes de precipitacéo.
Houveram registros de surtos de dengue em regides montanhosas que, outrora, tinham
temperaturas baixas e inadequadas para a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. Além disso,
dados internacionais apontam um crescimento de 20%-30% nos casos de doencgas transmitidas
por vetores em &reas urbanas e rurais. A maléria teve um aumento relevante em regides africanas
e sul-americanas, com prevaléncia em criangas menores de cinco anos. Em 2022, um surto de
chikungunya em uma regido previamente ndo endémica do sudeste asiatico resultou em um
aumento de hospitalizagOes pediétricas e evidenciou como as mudangas climaticas facilitaram a
propagacdo do virus. No Brasil, em um estudo na Regido Nordeste, constatou-se que a taxa de
mortalidade de criancas menores de 5 anos de vida tende a piorar em municipios com baixa
precipitacdo pluviométrica, com destaque aqueles em que 0s episodios de seca severa ou extrema
ocorrem com mais frequéncia. O estudo demonstra que as mudangas climéticas contribuem de
forma basilar para a redistribuicdo de doengas infecciosas, com impactos adversos substanciais
na salde infantil. A expansdo geografica de vetores e a maior incidéncia de doencas como
dengue, malaria e chikungunya sdo evidéncias claras dessa tendéncia.
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