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Resumo: As infecgBes respiratérias s80 uma importante causa de morbimortalidade na infancia,
particularmente entre as criancas menores de cinco anos. Em pediatria, as doencgas virais ganham
destaque, sendo causa de grande parte dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG). O presente estudo visa descrever o perfil epidemioldgico de criangas com infeccao
respiratoria confirmada por SRAG, em um hospital pediatrico do Noroeste Paulista entre
janeiro/2023 e maio/2024. Estudo descritivo, retrospectivo e transversal, realizado pela coleta de
dados obtidos a partir das fichas de notificacdo de pacientes pediétricos internados por SRAG,
pelo Nucleo de Vigilancia Epidemiol égica Hospitalar. A identificacgo dos virus respiratérios foi
obtida a partir da coleta de secrecdo nasofaringe, sendo realizados testes RT-PCR para COVID-
19, associado a realizagdo de painel viral. Entre janeiro/2023 e maio/2024, 642 pacientes foram
internados com SRAG. Houve predominancia do sexo masculino, com 52,6%, dos casos. A idade
variou entre 0 e 15 anos, com maior prevaléncia entre criancas menores de 2 anos (72,4%). A
etiologia viral mais frequentemente encontrada foi o Virus Sincicia Respiratorio (VSR) com
identificacdo 485 pacientes (75,5%). Outras etiologias virais ganham destaque: 19 positivos para
Influenza (2,9%), 61 positivos para COVID-19 (9,5%), 109 positivos para Rinovirus (17%), 37
positivos para Adenovirus (5,8%) e 12 positivos para Metapneumovirus (1,9%). Dentre todos os
incluidos, 257 pacientes necessitaram de internacdo em UTI (40%), sendo destes, 64
necessitaram de suporte ventilatorio invasivo (9,9%). Entre as comorbidades mais frequentes:
cardiopatias congénitas, sindromes genéticas, prematuridade e portadores de tumores pediatricos.
Entre os casos avaliados, 0,9% evoluiram para oObito (7 casos), evidenciando o impacto das
infeccOes respiratérias como causa importante de morbimortalidade. A SRAG € considerada um
agravo de notificacdo compulsoria, sendo definida como a presenca de sintomas como febre,
tosse e dor de garganta, associado a sintomas respiratorios como febre, dispneia, saturagdo de
oxigénio menor gque 95% ou sinais de desconforto respiratério. Conforme demonstrado no
presente estudo, 0 VSR destaca-se com um dos principais agentes causadores de infeccOes
respiratorias na infancia, sendo importante causa de hospitalizacdo, principalmente entre os
lactentes jovens. Especialmente entre os grupos de risco, como cardiopatas, prematuros,
portadores de sindromes genéticas, as infecgdes respiratérias podem causar maiores taxas de
hospitalizacdo, com aumento significativo dos custos aos servicos de salde e de
morbimortalidade entre a populacdo pedidrica Os resultados encontrados reforcam a
necessidade e importancia da realizagcéo do painel viral, para melhorar os dados da Vigilancia
Epidemiol6gica, bem como reforcar o plangjamento dos servicos de salde, para enfrentamento
dos periodos de sazonalidade.
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