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Andlise Epidemiol dgica De Tuberculose Pulmonar Em Menores De 14 Anos Na Regido Sul Do
Brasil Dos Ultimos 5 Anos
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A tuberculose, causada pela Mycobacterium tuberculosis, € uma infeccdo contagiosa que
geralmente afeta os pulmdes, mas pode atingir qualquer 6rgdo. E transmitida pelo ar, por
particulas aerossbis, sendo que recém-nascidos podem ser infectados antes, durante ou apds o
nascimento. Essa condicdo apresenta sintomas como tosse, febre, irritabilidade, sudorese noturna
e perda de peso. Investigar e descrever o perfil epidemioldgico da tuberculose pulmonar na
regiao Sul do Brasil ao longo dos ultimos cinco anos, com foco nas caracteristicas de internagoes.
Trata-se de um estudo ecoldgico, retrospectivo, quantitativo e descritivo, cujo os dados foram
obtidos a partir de consultas realizadas no Sistema de Informacbes Hospitalares (SIH/SUS),
através da plataforma do DATASUS. Analisou-se aregido Sul, a faixa etéria e 0 sexo que mais
sofreu internacfes no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2023. Entre 2019 e 2023, houve
um total de 1.219 internagdes por tuberculose pulmonar em todo territorio brasileiro. A regido
sul, registrou 142 casos (11,64%), sendo 2019 o ano com maior nimero de casos na regido,
totalizando 44 criancas e juvenis. A faixa etéria com o maior nimero de internacdes foi de 10 a
14 anos com 47 casos (33,1%), seguida pela faixa etaria composta por menores de um ano, com
37 notificagbes (26,05%). O sexo masculino foi 0 mais acometido, representando 55,63% das
internacOes, com 79 casos. A partir desse estudo, foi possivel identificar que apesar de a
tuberculose ser uma doenca altamente contagiosa, ela ndo apresenta grande porcentagem no
nimero de internagdes no pais, destacando a regido Sul. No entanto, a relativa baixa notificacéo
de casos pode indicar subdiagnostico e subnotificacéo, refletindo a falta de conscientizacdo e
acesso limitado a servicos de salde. Além disso, vale destacar que a faixa etéria a qua
apresentou mais casos € especialmente vulneravel devido a exposicéo escolar, onde a transmissao
pode ser facilitada por ambientes fechados e de alta convivéncia. Logo, diante dos dados ressalta-
se a necessidade de fortalecimento da atencdo priméria, intervengdes especificas por faixas
etarias, desenvolvendo programas de educacdo em salde nas escolas. E por fim, investir em
pesquisas que explorem as razbes por trés da maior incidéncia em meninos, para desenvolver
intervencdes especificas.
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