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Resumo: A toxocariase € o termo que se da para a infecgdo gerada por larvas do género Toxocara e se
concentra em regides tropicais e subtropicais, em especial em comunidades desfavorecidas.
(CAAE 81345624.2.0000.5361). Paciente indigena de 2 anos é admitido em hospital com febre e
tosse, apOs insucesso de antibioticoterapia domiciliar e piora do quadro respiratério para
desconforto respiratério. Nos exames de imagem, radiografia de térax e ultrassonogréfia,
paciente apresentou extenso derrame pleural a esquerda e consolidacOes bilaterais. Realizada
internacdo em leito de Unidade de Terapia Intensiva (UTI), iniciado antibioticoterapia com
Ceftriaxona e Amoxicilina adjuvante a terapias de suporte. Durante a internagdo atestou-se
pneumonia complicada com derrame pleural a esquerda associado a pneumatocele, abscesso
pulmonar e fistula entre bronquio e pneumatocele. Foram constatados quadros concomitantes de
candidiase perineal, desnutricdo cronica, pediculose e prurigo estrofulo, as quais foram
manejadas de forma adequada. Apés a internacdo foram realizados testes de investigacdo para
tuberculose e triagem para imunodeficiéncia, apresentando resultados negativos. Realizou-se
ultrassom de abdome, em que foi observado hepatomegalia homogénea, laudo o qual associado
com eosinofilia culminou na solicitagdo do exame Toxocara 1gG, demonstrando resultado
reagente. Optou-se pela retirada de antibidticos e implementacdo de Albendazol. Solicitado
exame de fundo de olho, sem alteracbes. Readlizado lavado broncoalveolar para investigacéo de
pneumonia eosinofilica. Paciente evoluiu com melhora, recebendo alta hospitalar com
acompanhamento nos servigos de referéncia com resultados pendentes de exames como analise
de liquido pleural e lavado broncoalveolar. A toxocariase, causada pelas larvas do género
Toxocara, representa um desafio significativo para a salde publica, especialmente em regifes
tropicais e subtropicais. A contaminacéo do solo e alimentos por ovos excretados por caes e gatos
infectados, incluindo locais 0s quais criangas exercem atividades recreativas, contribui para a
disseminacéo e susceptibilidade da doenca na populacdo pedidtrica. As manifestacfes clinicas da
toxocariase variam de acordo com os érgéos afetados, apresentando sintomas que incluem desde
inflamacdo e eosinofilia até danos significativos ao figado, pulmdes, sistema nervoso central e
olhos. Em criancas, a toxocariase frequentemente se manifesta com sintomas respiratérios
similares & asma, febre, nauseas, dor abdominal, vomitos e ateracbes comportamentais. A
toxocariase continua a ser uma doenca negligenciada que afeta principamente populacdes
vulnerdveis em regides tropicais e subtropicais. Artigos como este sd0 essenciais para aumentar a
compreensdo sobre a epidemiologia da toxocariase e promover uma abordagem mais vigilante na
identificacdo e tratamento da doenca.
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