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Resumo: As queimaduras sdo conceituadas como o quadro resultante da acéo direta ou indireta do calor
sobre o organismo humano. Na pediatria, tém-se recorréncia as causadas por escaldadura (por
liquidos quentes), em ambiente domiciliar. E.S.B., 2 anos, feminino, procedente da zona rural,
admitida com queimaduras no corpo, por agua gquente. Ademais, no exame fisico a crianca
apresenta-se ativa, afebril, eupneica, hidratada, Glasgow 15, apresentando lesdes de 2° grau com
presenca de bolhas em hemiface direita, tronco e regido dorsal, correspondendo a 18% de
Superficie Corporal Queimada (SCQ), sem alteragbes nos demais segmentos do exame fisico.
Desse modo, foi iniciada a terapéutica com dieta livre via oral conforme aceitagcdo, hidratacéo
com ringer com lactato, antibiotico oral e topico, analgésico opioide, anticoagulante spray e
curativo didrio com gaze vaselinada. Logo, a paciente evoluiu estavel nos dias seguintes,
recebendo alta no sétimo dia de internagado, apresentando lesdes em processo de cicatrizagdo, sem
sinais flogisticos, sendo encaminhada ao ambulatério de Dermatologia. As queimaduras por
escaldadura na pediatria, no ambiente domiciliar, S80 causas recorrentes nos prontos-
atendimentos e hospitais, principalmente em criangas de até 5 anos. Seguir o protocolo de
atendimento correto € eficaz para a reducdo da taxa de mortalidade por queimaduras, sendo
indispensavel o calculo da SCQ- utilizando-se o diagrama de Lund-Browder- quando trata-se de
criancas, a mensuracao da profundidade, localizacdo da queimadura, cabe ainda realizar 0 manejo
das vias aéreas e fluidos, suporte hemodindmico, suporte nutricional, manejo das lesdes,
analgesia e sedacdo (se necessario). Queimaduras por escaldamento, em ambientes domiciliares,
decorrem principalmente da falta de supervisdo adequada, uso de &reas comuns para cozinhar e
dormir, habitos da cozinha tradicional (tais como baixa atura dos objetos quentes e grandes
panelas), aém de fatores comportamentais caracteristicos da idade (impulsividade, falta de
conhecimento e curiosidade). Partindo das observacBes dos aspectos descritos, € indispensavel o
seguimento de um protocolo de atendimento para os pacientes pediatricos queimados admitidos
nos prontos-socorros e hospitais, sendo que por meio deste permite-se diminuir as taxas de
mortalidade e vislumbrar um bom progndéstico para o paciente. Ainda, é valido salientar que as
gueimaduras por escaldamento em domicilios decorrem principamente pela auséncia de
supervisdo adequada, necessitando de prevencBes bésicas em casa redlizadas por seus
responsaveis, visando evitar tais acidentes domeésticos.
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