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Resumo: A aplasia cuténea congénita (ACC) é uma doenca rara que se apresenta como a auséncia de pele
em determinada area do corpo do recém nascido (RN). Pode ocorrer na forma localizada ou
generalizada, sendo o couro cabeludo a principal forma de lesdo isolada. As causas séo heranca
genética, trauma intrauterino, aderéncias amniéticas e teratdgenos, exigindo investigacdo. RN
prematuro tardio, 33 semanas pelo Método de Capurro, sexo feminino, parto vagina de
emergéncia, pequeno para a idade gestacional, com crescimento intrauterino restrito, APGAR
ndo foi registrado. Mé&e apresentou dor abdomina e perda de liquido amniético, procurando
hospital dois dias depois, quando descobriu a gravidez e foi realizado o parto. Nega
comorbidades, etilismo, tabagismo e uso de drogas ilicitas. Observou-se lesdo de 10cm no térax
anterior com fundo branco e bordas eritematosas, sem a visualizagdo de um dos mamilos. A
paciente foi transferida para Hospita Universit&rio no primeiro dia de vida, instavel
hemodinamicamente, sob ventilagdo mecanica, antibioticoterapia, e com a lesdo coberta com
material estéril. A avaliacdo dermatoldgica foi feita com 3 dias de vida, quando suspeitou-se de
ACC associada a sepse precoce. Os curativos com coberturas anti-aderentes estéreis eram
trocados trés vezes por semana. Com 18 dias de vida foi realizado debridamento com remocé&o da
membrana que recobria a ferida. O exame histopatol 6gico evidenciou intensa necrose coagulativa
desprovida de epiderme e com derme delgada, compativel com ACC. Foram investigadas
possiveis associagdes com infecgdo por herpes simples, uso de anticonvulsivantes ou metimazol e
uso de drogas como cocaina, contudo, ndo foram encontradas causas associadas. O tratamento do
RN foi feito com aplicagéo de gel de polihexametileno de biguanida (PHMB) e de malha n&o
aderente, evoluindo com a cicatrizacdo completa da lesdo dois meses apés a internacdo. Lesdes
de ACC para além do territério do couro cabeludo, como no caso descrito, possuem menor
incidéncia e pior progndstico associado. A classificagdo desta condicdo, feita em 9 grupos por
Frieden, é baseada na localizacdo, padréo, presenca de malformacdes associadas e no tipo de
heranca envolvida. Mesmo sendo rara, as possiveis apresentagdes da ACC devem estar no radar
das equipes para que o diagndstico preciso e o tratamento adequado ocorram O quanto antes,
considerando a vulnerabilidade dos pacientes acometidos. A celeridade evidenciada no caso
garante a prevencao de complicagdes e piores desfechos. O tratamento envolve acompanhamento
multidisciplinar e depende do grau e extensdo da lesdo, podendo ser aplicadas medidas clinicas
ou cirurgicas, como debridamento e enxertos, para o fechamento, que também pode ocorrer
espontaneamente em alguns casos. O estudo genético e aconselhamento familiar devem ser
considerados.
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