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Resumo: As enteroparasitoses representam um sério problema de salde publica de cunho mundial. Essas
afeccdes estdo correlacionadas com condicbes precarias de saneamento basico aliado a auséncia
de nocdes basicas de higiene, observada, sobretudo na infancia. Mesmo em declinio no Brasil,
ainda podemos observar ocorréncias de casos em grandes centros, principalmente nas areas com
falta de saneamento bésico e pobreza. Pré escolar, feminino, 2 anos, moradora do municipio de
Guarulhos, trazida ao pronto-socorro em dezembro/2023 devido a dor e distensdo abdominal,
diarréia e eliminacdo de parasitos (Ascaris lumbricéides) por via ora e retal, escabiose
disseminada e quadro de tosse com sibilos difusos a ausculta pulmonar. Radiografia de abdome
evidenciando imagem em “miolo de pao”. Recebeu tratamento com abendazol, ivermectina e
0leo mineral, com eliminacdo de Ascaris lumbricéides em grande quantidade por via retal. Apos
15 dias de tratamento mantinha distensdo abdominal associado a fezes semi-pastosas com muco,
recebendo metronidazol 5 dias devido enteropatia ambiental. Em anamnese com a mae,
verificado que a mée, pai e irmaos (irm&, 5 anos e irmé&o, 2 anos de idade) apresentam 0s mesmos
sintomas- distensdo abdominal, diarréia. O irméo e a irma foram diagnosticados com quadro de
infestacdo por Ascaris lumbricoides. O irmdo com hip6tese diagndstica de pneumonia- Sindrome
de Loeffer. Foi redlizado tratamento para toda a familia, em ambiente hospitalar devido a
condi¢bes sociais e risco de oclusdo intestinal. Em exames de parasitologico de fezes (3
amostras) resultou em negativo. As enfermidades parasitarias séo apontadas como indicadores de
desenvolvimento socioeconémico de um pais, e um freqlente problema de salde publica,
afetando principalmente individuos jovens, desencadeando aém de problemas gastrintestinais,
baixo rendimento corporal e conseqliente atraso no desenvolvimento escolar. A sindrome de
L 1255,e64260,er, apresentada pelo paciente e irmado, € causada pelo ciclo pulmonar da larva,
ocasionando tosse, broncoespasmo, hemoptise, pneumonite e eosinofilia e costuma ndo deixar
sequelas. O diagnostico é realizado pela identificacdo dos ovos de éascaris nas fezes pelos
métodos de Lutz, Hoffman ou Faust a metodologia utilizada no nosso exame foi parasitol 6gico
de fezes, evidenciando resultado negativo para todas as amostras de ovos, mesmo tendo
visualizacdo direta da larva nas fezes. Podemos perceber que mesmo em uma cidade com
saneamento basico, com atuacdo de metédos de prevencdo e profilaxias adequadas, ainda
encontramos em algumas regides, familias em condi¢cdes de saneamento béasico precarios, dificil
acesso a atendimento bésico de salide e orientagdes e profilaxias para doencas previniveis. A
importancia de cada vez mais a metodol ogias de prevencado, publicacdo e orientacdo a populagéo
€ essencial.
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