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Associacdo Vacterl - Combinacdo De Defeitos Congénitos No Periodo Neonatal
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A associagdo VACTERL é uma condicdo rara e complexa que envolve uma variedade de
anomalias congénitas, sendo seu acrdnimo derivado das iniciais dos 6rgdos mais frequentemente
acometidos:. vértebras, anus e reto, coracdo, traqueia, esdfago, rins e membros. As malformacoes
congénitas sdo encontrados ao nascimento ou nos primeiros dias de vida e, para o diagnostico, é
necess&ria a presenca de pelo menos 3 componentes caracteristicos. Outras condi¢cdes podem
estar associadas, como: artéria umbilical Unica, anemia de Fanconi, anomalias genitais e do trato
urinario, anomalias das costelas e anomalias pulmonares. Os estudos tém identificado uma
incidéncia que varia entre 1/10.000 - 40.000 nascidos vivos. D.R.A.S, sexo masculino, prematuro
tardio, GIG, nascido de parto cesdrea em virtude de descontrole pressorico e malformacdes fetais,
com boa vitalidade. Pré natal realizado no servico de Alto Risco pelas maformagdes fetais
identificadas em USG morfolégica: Ventriculomegalia leve, Formagéo cistica em topografia de
rim esguerdo, pé torto a direita. Na realizagdo de exame fisico apOs 0 nascimento, identificadas
malformagbes. Macrocrania, Pé torto congénito a direita , Anus imperfurado e por isso indicada
internacd0 em UTI neonatal. Apés realizacdo de Radiografias de abdome e exame fisico
minucioso, confirmada mal formagdo anorretal, além da presenca de hemivértebras em toda a
extensdo da coluna torécica e escoliose em coluna toracolombar. Na realizacdo de exames para
rastreio de outras malformagdes, visualizou-se rim esquerdo displdsico com acentuada
hidronefrose e aneurisma de septo atrial. Levantada hipétese de Vacterl. Malformacdes a nivel de
sistema nervoso central e presenca de Fistula Tragueoesofagica foram descartadas apés
realizacdo de Seriografia esofagica e Ultrassonografia Transfontanela. O tratamento instituido
para a anomalia anorretal foi a colostomia em dupla boca, e iniciado seguimento ambulatorial
com a equipe de Cirurgia Pediétrica para programagdo de Anorretoplastia no 1° ano de vida. Para
as ateracOes ortopédicas, cardioldgicas e renais a proposta foi de seguimento ambulatorial com
as especialidades. A associagdo de VACTERL possui causas multifatoriais, com indicios de
contribuintes hereditérios, além de exposicOes teratogénicas. A presenca de maformacéo
anorretal € considerada essencial para alguns autores, porém sem consenso definido. Ha maior
prevaléncia de maformagbes anorretais, tragueoesofagicas e vertebrais em comparagdo aos
demais componentes da sindrome. Dentre os diagndsticos diferenciais, encontram-se a Sindrome
de Allagile, Sindrome de Baller-Gerold e Sindrome CHARGE. O conhecimento da associacdo
Vacterl possui importancia para a prética clinica visto que na vigéncia de alteragdes sugestivas,
pode-se iniciar a avaliacdo complementar, rastreio de outras malformacdes e, instituir medidas
terapéuticas, quando necessarias, a fim de influenciar positivamente o prognéstico e a qualidade
de vida do paciente.
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