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Perfil De Criangas Internadas Com Ingestéo De Corpo Estranho Em Um Hospital Terciario.
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A ingestdo de corpo estranho € um acidente frequente na infancia e com potencial de ocorrer
complicagdes. Justifica-se, assim, 0 estudo para compreender a prevaéncia e a evolucdo clinica,
visando a prevencéo e a reducdo da morbimortalidade. Descrever o perfil de criancas internadas
em um hospital terciario por ingestdo de corpo estranho. Estudo observacional e descritivo
utilizando dados secundérios, realizada em prontuarios de criancas de 1 més a 14 anos em uma
unidade de internamento de um hospital terciario, no periodo de janeiro de 2018 a dezembro de
2022. As variaveis incluiram: idade, género, etnia, procedéncia, estacdo do ano, atendimento
prévio, tipo de corpo estranho, tempo decorrido entre 0 acidente e o atendimento, realizacdo de
radiografia e endoscopia, tempo decorrido entre o acidente e a realizagcéo da endoscopia, remogao
endoscopica, localizacdo do corpo estranho, duracdo e local do internamento, complicacles e
evolucdo clinica. Do total de 130 pacientes, 75 casos eram do sexo masculino (57,7%) e se
encontravam na faixa etaria de 1 a 4 anos (69,2%). Grande parte das criancas era procedente de
cidades do interior do estado (62,3%) e se declarava parda (79,2%). Sobre a época dos acidentes,
predominaram no verdo e no inverno (55,4%). Quanto ao tipo de corpo estranho, a maior
ocorréncia foi de baterias, com 43 casos (33,1%), seguido por moedas (29,2%) e objetos
perfurantes (28,5%). Em 82 casos, hdo houve complicacdes (63%), entretanto, nagueles pacientes
gue tiveram, a mais comum foi a lesdo de trato digestivo (32,3%) e o local mais prevaente de
complicacdes foi 0 esbfago, com 41 casos (85,4%). Cerca de 53,1% das criancas foram atendidas
nas primeiras 8 horas apds o acidente. A radiografia foi realizada em 90% dos casos com
localizag&o do corpo estranho no esdfago em 39,2%. A endoscopia digestiva alta foi realizada em
92 criancas (70,8%), com remocdo endoscopica em 63 pacientes (68,5%), sendo 32,6% nas
primeiras 24 horas apés o acidente. O tempo médio de internamento foi de 2 a 4 dias (37,7%),
predominando em enfermaria (98,5%). Todos o0s casos evoluiram para cura. Os dados
evidenciam, assim, que a ingestdo de corpo estranho continua sendo um desafio nas emergéncias
pediétricas, devido a sua incidéncia e os riscos associados. Estudos como esse podem contribuir
para melhorar a prevencdo e a efetividade do diagnéstico e tratamento. Ademais, aumentar
pesquisas sobre o tema pode aertar e desenvolver melhores estratégias de prevencédo de acidentes
domeésticos infantis.
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