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Resumo: A dor neonatal é objeto de crescente atencdo devido a necessidade de compreensdo dos fatores
gue a envolvem, sendo a via de parto um fator precedente relacionado. Em comparagéo com a
cesariana, 0 parto vaginal confere analgesia por algumas horas ap0s 0 hascimento ao reduzir a
resposta comportamental a estimulos nociceptivos. Estudos recentes apontam que os bebés
nascidos de parto vagina tém uma reducdo na magnitude da atividade cerebral evocada pela
producdo de copeptina fetal, um marcador substituto da vasopressinag, além de apresentarem
respostas comportamentais reduzidas ao estresse e maior atividade de cortisol. Analisar a
percepcdo materna sobre a relagdo entre via de parto e dor neonatal para avaliar o nivel de
conhecimento das parturientes sobre a repercussdo da via de parto no recém-nascido. Foram
entrevistadas 270 maes que tiveram seus filhos em uma maternidade terciaria de uma cidade do
interior de S&0 Paulo com idade gestaciona a partir de 34 semanas, em gque o parto tenha
ocorrido em até 48 horas da chegada da entrevistadora e que tenham autorizado a aplicagéo do
formulario da pesquisa Das 270 participantes, 247 acreditam que o filho é capaz de sentir dor nos
primeiros dias de vida (91,5%) e 187 acham que o tipo de parto ndo pode influenciar na maneira
como seu filho sente dor, correspondendo a 69,3% do total. Ja tratando-se das mées que ja
tiveram outros filhos, 118 do total, 82 n&o perceberam diferenca entre como os filhos sentem dor
caso tenham nascido por vias de parto diferentes. A informagdo sobre a relacéo entre via de parto
e dor neonatal parece ndo chegar as gestantes. Nesse sentido, destaca-se a importancia dos
profissionais envolvidos no pré-natal em promover o esclarecimento materno para conferir
autonomia as mulheres frente a escolha do tipo de parto.
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