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Resumo: A Neonatologia € um componente curricular importante na formag&o médica, visto o seu cuidado
e seguimento aos recém nascidos (RN) em um momento critico: o de adaptacdo a vida extra
uterina. A formagdo académica aém do campo tedrico é crucial para uma atuacdo integral no
manegjo do RN no momento do parto. Diante disso, a monitoria académica pode servir como
potenciaizadora do ensino, criando um espaco de aprendizagem prética e colaborativa entre os
estudantes. Avaliar o impacto da monitoria académica no ensino de neonatologia no curso
médico. Trata-se de estudo quantitativo, coleta de dados realizada por questiondrio eletrénico
semi-estruturado aplicado a discentes que cursaram neonatologia no primeiro semestre de 2024
em universidade publica do nordeste. A ementa da disciplina registra abordagens em semiologia
e triagem neonatal, atencdo ao bindmio no parto, rotinas em Alojamento Conjunto, ictericia e
infeccdes neonatais. A monitoria, visando atividades préticas sequenciais, foi desenvolvida junto
aos graduandos na Maternidade do Hospital Universitario. Foram obtidas 32 respostas, tabuladas
e analisadas via aplicativo Jamovi. Vaeu-se da mediana e da variéncia para descricdo estatistica
dos dados, bem como do teste de Spearman para andlise da correlacdo entre as variaveis,
adotando, para isso um p-valor < 0,05. Mediana de aulas tedricas assistidas foi de 7 (varidncia
5,18) e 2 monitorias praticas (varidncia 0,08), avaliacdo da monitoria obteve mediana de 10
(variancia 0,2). Na monitoria, 100% (32) dos discentes observaram o0 monitor realizar o exame
fisico do RN, 93,8% (30) realizaram 0 exame. Dos que realizaram, 70% (21) afirmaram se sentir
aptos e seguros. Quando cruzadas as variaveis quantitativas ndo parameétricas, observa-se que 0s
respondentes que assistiram a monitoria além da aula tedrica avaliaram melhor a monitoria (p-
valor<0,01, Rho-Spearman 0,633), além diferenciarem melhor os sinais fisiolégicos dos
patol 6gicos (p-valor 0,017, Rho-spearman 0,418), também afirmaram mais aptiddo ao realizar
avaliagdo dos Reflexos arcaicos no RN (p-valor = 0,013, Rho-Spearman 0,435). A Monitoria
académica se apresentou como importante ferramenta no acesso as boas praticas em ambiéncia
hospitalar, favorecendo maior contato do aluno com o bindmio méae-bebé impactando
positivamente na aptidéo deles no que tange a realizacdo do exame fisico e neurolégico do RN,
na triagem neonatal e no reconhecimento de sinais patologicos ocorrentes em bebés no
Alojamento Conjunto. Além disso, produziu pensamento critico entre os envolvidos,
sistematizando diferentes pontos de vista. Concluimos que a monitoria académica se mostra
como estratégia fundamental quando associada as aulas tedricas, garantindo melhor fixacdo do
aprendizado e qualificada formacéo discente focada na atencdo ao neonato e suas especificidades.
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