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Resumo: O estudo da neonatol ogia objetiva capacitar os graduandos em medicina na promoc¢éo do cuidado
aos recém-nascidos, abrangendo aspectos como triagens neonatais, semiologia neonatal,
atendimento na sala de parto e cuidados em contextos especificos, como o aojamento conjunto e
0 método Canguru. Além disso, sdo abordadas condi¢des neonatais incluindo prematuridade,
cardiopatias congénitas, desconforto respiratorio, ictericia, infecgbes neonatais e perinatais, e a
transmissdo vertica de doengas como sifilis e do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).
Relatar as acBes de monitoria da disciplina de neonatologia ofertada no curso médico de uma
universidade publica no nordeste brasileiro. Trata-se de um relato de experiéncia baseado nas
acOes dos monitores. O componente curricular de Neonatologia € ofertado ao sétimo periodo,
com carga horaria de 30 horas, na modalidade presencial, sendo duas horas semanais de aula, em
que duas docentes dividem as atividades académicas do modulo. Para melhor aprendizado, a
disciplina conta também com quatro monitores, fortalecendo o tripé universitario (ensino,
pesquisa, extensdo). No periodo académico de 2023.2, a monitoria de Neonatologia foi ofertada
para 52 discentes, cada monitor conduziu dois encontros semanais com duracdo de uma hora
cada a turma, totalizando oito horas semanais de monitoria. Os encontros eram realizados no
alojamento conjunto do hospital universitario vinculado a universidade, a beira-leito na presenca
do bindmio méae-filho. Isso possibilitou a interacdo dos discentes ndo s6 com o0s bebés, mas
também com as médes que enquanto escutavam a monitoria ser redlizada, aproveitavam o
momento para tirarem dividas sobre achados que elas mesmo visualizavam no seu filho durante
sua estadia no alojamento. Os assuntos abordados seguiram o plano de curso da disciplina, que
contempla: a organizacdo e dindmica do alojamento conjunto, anamnese obstétrica e neonatal,
exame fisico do recém-nascido, triagem neonatal, ictericia e principais infeccbes congénitas
(sifilis e HIV). Cada encontro dispunha de quatro discentes da graduacdo mais o monitor. De
acordo com esse arranjo, foram oferecidas durante o semestre 36 monitorias que ocorreram fora
do horario oficia da disciplina, mas durante periodos livres tanto para os discentes como para 0s
monitores. Apesar da dificuldade com o horario, 92,3% (48) dos estudantes compareceram a pelo
menos 2 atividades, enquanto cerca de 7,7% (4) estiveram em 1 monitoria. A monitoria ofereceu
um ambiente para consolidacdo do contetdo tedrico adquirido na sala de aula por meio da
aplicacdo pratica dos assuntos abordados no componente curricular. Por fim, vale destacar
também o importante papel da monitoria em tirar davida dos pais e familiares que estéo presente
no alojamento, pois ao assistirem as monitorias, eles intervinham com perguntas as quais eram
esclarecidas pelos monitores, produzindo uma troca de conhecimento muitua entre monitores,
discentes, pais e familiares.
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