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Na pediatria, as queixas cutaneas primarias e secundarias constituem aproximadamente 30% de
todas as consultas ambulatoriais. Além disso, embora as doencas de pele, em gera, ndo
representem um motivo habitual de hospitalizacdo, as manifestacfes dermatol 6gicas sdo comuns
em pacientes internados, constituindo, portanto, um motivo frequente de interconsultas. Desse
modo, é essencial que pediatras desenvolvam habilidades para o diagndstico de alteracBes
cutaneas em criancas e adolescentes. Conhecer o perfil das interconsultas dermatol 6gicas em
pacientes pediatricos internados em um hospital universitéario no sul do Brasil, afim de aprimorar
os diagnésticos de doencas dermatolégicas no ambiente hospitalar. Estudo transversal,
retrospectivo e quantitativo, com base em uma amostra consecutiva de casos de pacientes
pediatricos, entre 0 e 20 anos, internados em um hospital universitario no sul do Brasil, que
necessitaram de interconsultas dermatolégicas, no periodo entre outubro de 2021 e margo de
2024. No total, foram pesquisados 225 prontuérios eletrdnicos de pacientes submetidos a
interconsultas dermatol 6gicas. Foram excluidos da pesquisa 0s que ndo se enquadravam na faixa
eté&ria determinada, os que ndo possuiam diagndstico clinico, por bidpsia ou laboratorial
estabelecido e os que apresentavam informagdes incompletas. Os dados coletados incluiram a
idade, 0 sexo, a equipe solicitante, o diagndstico dermatoldgico da interconsulta, os métodos para
o diagndstico e o motivo do internamento. Foram analisadas quarenta e seis interconsultas
pediétricas, com uma proporcao equitativa entre os sexos feminino e masculino. A maioria dessas
interconsultas concentrou-se na faixa etaria entre 0 e 2 anos (56,41%), com destague para 0s
recém-nascidos (30,43%). A pediatria foi o principal departamento solicitante (76,09%). De um
total de 10 grupos de diagnoésticos resultantes das consultas, as doencas infecciosas e parasitérias
foram as mais frequentes (23,91%), seguidas por doencas sistémicas com manifestacfes cutaneas
(17,39%), reagdes a medicamentos (17,39%) e anomalias de desenvolvimento envolvendo a pele
(13,04%). A maioria dos diagndsticos foi estabelecida por meio de avaliagéo clinica (82,61%).
Para os demais foram necessérias bidpsias (15,22%) e exames laboratoriais (2,17%). A principal
razéo de internamento envolveu sintomas dermatol 6gicos ou doencas associadas a pele (39,13%).
O estudo mostrou o perfil das interconsultas dermatologicas em criancas e adolescentes
internados em um hospital universitario no sul do Brasil, destacando as condi¢gBes mais comuns
gue demandam essas consultas.
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