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Resumo: Laringite e traqueite sdo a causa mais comum de obstruc&o de vias aéreas superiores em criangas,
respondendo por 90% dos casos de estridor. A laringite € uma doenca respiratoria comum na
infancia. E estimado que cerca de 2% das criangas pré-escolares s30 acometidas anualmente.
Descrever 0 padréo das internagfes por laringite e traqueite agudas na faixa etaria pediatrica,
observar a relac8o entre sexos e visuaizar a média de permanéncia hospitalar por essa causa em
Santa Catarina. Estudo ecoldgico retrospectivo com uso de dados secundérios relativos as
internacdes e média de permanéncia da faixa etaria pediétrica por laringite e traqueite agudas no
estado de Santa Catarina durante os anos de 2014 a 2023, obtidos nho DATASUS, tabulados no
TABNET, com andlise de frequéncia temporal. Foi considerado faixa pediétrica individuos de 0 a
19 anos. Os dados sdo secundarios e de dominio publico, por isso a pesquisa ndo foi submetida
a0 Comité de Etica. Durante os 10 anos analisados, foram realizadas cerca de 1.420 internagoes
por laringite e traqueite agudas na faixa etaria pediatrica em Santa Catarina. Sendo 1.413 (99,1%)
em carater de atendimento de urgéncia. O ano de 2020 foi 0 que apresentou a menor ocorréncia,
com 59 casos, e 2017 a maior, com 218 casos. A faixa etaria mais acometida foi ade 1 a4 anos
de idade, correspondendo a 754 (53%) casos, seguida pela faixa etéria dos menores de 1 ano com
443 (31,1%) ocorréncias. Em relagdo aos sexos, 0s meninos foram responsaveis por 878 (61,8%)
internacdes hospitalares. Na questdo permanéncia no hospital, 2,7 foi média de dias internados do
periodo estudado, com a faixa etaria de menores de 1 ano possuindo a maior média de dias
internados (3,2). Apesar de mais acometidos, individuos de 1 a 4 anos de idade possuem média
de estadia hospitalar de 2,5 dias, sendo inferior & média geral. Para os dias internados, 0o sexo
feminino permaneceu por uma média de 2,9 dias, enquanto o masculino 2,6. O estudo demonstra
gue a faixa etéria que mais interna por laringite e traqueite agudas em Santa Catarina nos ultimos
10 anos é ado 1 aos 4 anos, a maioria € do sexo masculino e carater de atendimento de urgéncia,
e a média de permanéncia hospitalar de 2,7 dias. O conhecimento desses dados € imprescindivel
para um diagnéstico precoce e mangjo eficaz dessas doengas. Nota-se ainda, que durante a
pandemia de Covid-19 a incidéncia dessas doencas reduziu substancialmente, tendo em vista que
a maioria dos casos ocorre por infeccdo viral, isso pode ser justificado pelo isolamento social
durante este periodo.
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