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Resumo: O transtorno do espectro autista (TEA) é caracterizado por déficits na comunicacdo social e
padrdes restritos e repetidos de comportamento. Apesar de seu diagnéstico requerer um médico
especializado, a triagem de desenvolvimento feita na atencdo primaria tem mostrado ser uma
importante ferramenta no contexto do TEA. Avaliar o impacto dos testes de triagem para TEA.
Revisdo literéria realizada através do levantamento na base de dados Biblioteca Virtual da Salide
(BVS) e Uptodate, com os descritores (DeCS): “Transtorno do espectro autista” AND
“Triagem”. Foram incluidos 06 artigos publicados nos ultimos 5 anos. A triagem feita para TEA
refere-se a0 uso de um teste padronizado para identificar, em criangas assintométicas, indicios
desse transtorno aos 18 e 24 meses de idade, ja que a vigilancia e impressdes clinicas sozinhas
podem ser menos precisas. Estudos demonstram que a resposta as intervencdes feitas para o
desenvolvimento e comportamento da crianca sG0 maiores na primeira infancia e que a
intervencdo precoce esta associada, também, a diminuicdo da necessidade de servicos de
educacdo especial nos escolares e maiores taxas de graduagdo e emprego. Além disso, as criangas
com atraso de desenvolvimento que passam despercebidos tém maior risco de problemas sociais,
emocionais e escolares. Porém, o uso da triagem também pode acarretar em maleficios, como
falsos positivos que podem sobrecarregar os centros de referéncia, ansiedade e estigma indevidos
para os cuidadores e aumento significativo do tempo de consulta dentro da atencéo priméria, que
em grande parte jA encontra-se sobrecarregada. Desse modo, embora seja uma ferramenta
importante no contexto do TEA, ainda ha necessidade de mais estudos sobre o assunto para a
avaliacdo de seu impacto no sistema de salde. A triagem para TEA representa uma ferramenta
essencial na intervencdo precoce de criangas com O transtorno, com um impacto positivo
significativo no prognostico dos pacientes. No entanto, ela pode ter repercussdes no sistema de
salde atual que fomentam a necessidade de mais estudos sobre 0 assunto. Atualmente, os estudos
consideram que os beneficios da deteccdo precoce superam o0s danos eventuais da triagem.
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