I e,

(! R e
s 41 COMGRESSO

BRASILEIRD DE DE OUTUBRO :if:f-"g?
Borcoagtsc B D E 2024 i ET:I;;FIT:L&L

e pl_:!jli1|_r1:_|

FLORIANGPOLIS - SC

Trabalhos Cientificos

Titulo: Diabetes Méllitus No Nordeste: Analise Epidemioldgica Das Internactes, Na Popul acdo
Pediétrica De Até 14 Anos, Entre 2020 E 2023

Autores: DANILA MOREIRA ROQUE (UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE),
MYLENA CORDEIRO ARANHA (UNIVERSIDADE POTIGUAR), LAUREN AULER
LAZZAROTTO (PUCRS), MELINE COSTA ARANHA (UNIVERSIDADE POTIGUAR),
MARCOS KRUGER HESLER (PUCPR), ANA CAROLINE DE OLIVEIRA COSTA
(UNIVERSIDADE POTIGUAR), BEATRIZ MACHADO MOREIRA (UNIVERSIDADE
POTIGUAR), CAROLINA SOUZA ALVES (UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO
SAO FRANCISCO (UNIVASF)), HELOIZA JALES DINIZ SARAIVA (UNIVERSIDADE
POTIGUAR), LARA MAIA PEREIRA (UNIVERSIDADE POTIGUAR), MARIA FERNANDA
VIEIRA MARTINS DE MELLO (UNIVERSIDADE POTIGUAR), TAISHOLLAND
QUEIROZ (UNIVERSIDADE POTIGUAR)



Resumo: A diabetes mellitus € uma doenca crénica caracterizada pela producéo insuficiente ou pela ma
absorcdo de insulina. Essa condicdo est4 entre os distarbios metabdlicos mais prevaentes na
populacdo pedidtrica, e seu manegjo inadequado pode levar a complicagbes graves que
frequentemente requerem internacdo. Anadisar e descrever o perfil epidemiologico das
internagdes por diabetes mellitus no Nordeste, em criangas de até 14 anos, no periodo entre 2020
e 2023. Tratase de um estudo descritivo, quantitativo e retrospectivo a respeito das
hospitalizacdes por diabetes mellitus em criangcas de até 14 anos, na regido Nordeste, entre
janeiro de 2020 e dezembro de 2023. Os dados foram coletados em julho de 2024 no Sistema de
Informacbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), através da plataforma DATASUS. Foram
selecionadas as variaveis. regido/unidade da federagdo, ano de processamento, faixa etéria 1,
sexo, cor/raca e valor total. Durante o periodo de 2020 a 2023, o Nordeste registrou um total de
7.465 internacdes por diabetes mellitus em criancas de até 14 anos. Entre essas hospitalizacdes, a
Bahia apresentou o maior nimero de casos, totalizando 2.069 (27,7%), seguida por Pernambuco
com 1.552 (20,8%) e Ceard com 1.337 (18%). Por outro lado, Sergipe foi o estado com 0 menor
valor registrado, contabilizando apenas 285 do montante (3,8%). Em 2020 foram quantificadas
1.602 hospitalizacdes, o que equivale a 21,5% do total, marcando o periodo com o menor nimero
de ocorréncias. No entanto, em 2023, houve um aumento percentual de 26,1% em relacdo a esse
ano, totalizando 2.021 casos — 0 ano com a maior taxa. Quanto a faixa etéria, adolescentes de 10
a 14 anos foram os mais afetados, representando 50% do total, enquanto criangcas menores de um
ano foram a minoria, correspondendo a apenas 4% da populacéo pediétrica atingida. Em relacéo
a0 sexo, houve uma discreta predomindncia feminina em relagdo ao sexo masculino,
representando 54% das criangas internadas. No que diz respeito as caracteristicas étnicas, 68%
das criangas se autodeclararam pardas, 6% brancas, 1,4% negras e 23,6% ndo possuiam
informagdes disponiveis. Além disso, o valor total gasto na regido em relacéo a patologia foi de
R$ 7.470.627,08. Diante da andlise, observa-se um nuimero significativo de internagdes por
diabetes mellitus na populagéo pediétrica da regido Nordeste, com crescimento de casos ao longo
dos anos. Nesse sentido, o perfil epidemioldgico das hospitalizacdes esta vinculado a criangas do
sexo feminino, pardas, entre 10 e 14 anos e residentes na Bahia. Logo, o entendimento desse
cenario € fundamental para buscar solugdes mais eficazes e direcionadas, que possam envolver
politicas de controle da doenca, melhorias no acesso ao tratamento adequado e agbes educativas
voltadas para a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia do diagndstico precoce e do
manej o adequado do diabetes mellitus infantil.
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