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Resumo: A Leucemia Mieloide Aguda (LMA) é uma neoplasia maligna de células hematopoiéticas
progenitoras, causada pela proliferacdo anormal de células da linhagem mielGide, acarretando na
producdo insuficiente de células sanguineas maduras normais. As manifestacdes clinicas mais
comuns incluem sintomas hemorrégicos, febre e palidez, e o diagndstico pode ser feito através de
alteragbes especificas do sangue periférico e da medula Ossea. As principais causas de
mortalidade entre esses pacientes sdo infecgles, sangramentos, leucostasia e sindrome de lise
tumoral. O presente relato de caso tem como objetivo descrever os desafios diagndsticos de um
paciente portador de Sindrome de Down (SD) com muiltiplos fatores clinicos e laboratoriais
atipicos que culminaram no diagnéstico de LMA. D.H.B, sexo masculino, 1 ano e 4 meses,
portador de SD e asma, foi admitido em um servigo de emergéncia pediétrica de referéncia em
Santa Catarina com quadro de 7 dias de evoluggdo com, febre, tosse produtiva, coriza e secregéo
ocular. Ao exame fisico notava a presenca de estertores crepitantes bilaterais na ausculta
pulmonar e multiplas méculas hiperemiadas em tronco e face. Ao Raio-X, verificou-se a presenca
de consolidacdo em &pices bilateramente sendo iniciado tratamento com Ampicilina. No exame
laboratorial, evidenciou-se plaguetopenia e anemia grave com necessidade de transfusdo de
hemoderivados, e foi levantada a hipétese diagnostica de infecgdo pelo virus da Dengue visto a
sazonalidade da doenca e evidéncia laboratorial de IgM positivo. Durante a internagéo evoluiu
com desconforto respiratério sendo encaminhado a UTI com necessidade de suporte ventilatorio.
Dias ap0s a alta apresentou piora da plaquetopenia, e a anemia e surgimento de blastos no sangue
periférico, que apds andlise medular por citometria de fluxo confirmou diagnostico de LMA. A
LMA compreende em torno de 20% dos casos de leucemia aguda na infancia. Existe comprovada
associacdo entre a LMA e a SD4, da qual o paciente descrito no estudo € portador. InfeccOes
bacterianas podem cursar com anemia grave aguda e, embora raro, plaguetopenia. Ao mesmo
tempo, devido a imunodepressdo causada pela neoplasia, € comum a apresentacdo de infeccbes
graves concomitantes no momento da abertura do quadro, como pneumonia. Visto que o caso
descrito é de um paciente do Sul do Brasil, durante a temporada de ver&o, o quadro febril, com
alteragbes hematoldgicas, sinais clinicos de sangramento e evidéncia sorologica de infeccéo
aguda pelo virus da Dengue, é compreensivel que este tenha sido um importante fator de
confusdo para o diagndstico assertivo. A LMA é uma condicdo grave e complexa, na qual o
diagndstico precoce se mostra desafiador devido as manifestacfes clinicas iniciais que podem se
assemelhar a outras condigcdes. Devido a gravidade e alta mortalidade desta doenga, se faz
necessaria a educacdo dos profissionais de salide para prevenir diagnosticos tardios e facilitar
tratamento imediato, para melhores resultados clinicos.
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