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Resumo: A ingest&o de corrosivos € um sério problema mundial e traz consequéncias clinicas e sociais
graves como a estenose esofagica associada a dificuldade de alimentacdo por via oral,
principalmente em criangas. Entre 50 a 80% das vitimas das intoxicagfes por corrosivos estdo na
faixa etaria pediétrica. Justificativa do estudo: Acreditando ser importante o conhecimento sobre
as circunstancias destes acidentes bem como a sua evolugdo clinica para a prevencdo, além da
escassez de dados epidemioldgicos € que conduzimos este estudo. Descrever a prevaéncia de
ingestdo de causticos em criancas abaixo de 17 anos que chegam a Sala de Emergéncia de um
hospital referéncia em toxicologia no periodo de 2017 a 2024. Estudo descritivo, retrospectivo
com andlise de prontudrio. Varidveis observadas. idade, peso, género, sintomas, tipo de
substancia ingerida, circunstancias do acidente, condutas redlizadas, realizacdo de endoscopia,
achados da endoscopia, internacdo, duragdo da internacdo e presenca de sequelas até 28 dias.
Andlise estatistica exploratéria com calculo de frequéncia em % e mediana com minimo e
maximo. Incluimos 27 pacientes, sendo 55,5% do sexo masculino. Mediana de idade em meses
de 18 (9-228), sendo que 81,4% tinham idade abaixo de 3 anos e peso médio de 11,35 kg (8-
25,7). Todas as intoxicacdes foram por substancias alcalinas, sendo 55,5% em forma de soda
céustica. A ingestéo foi a via mais comum em 81,4% dos casos, sendo que um desses casos
também inalou o produto. Em 96,2% dos casos, 0 evento foi acidental, sendo que um paciente,
adolescente de 17 anos, foi de forma intencional. Quanto ao local do acidente, 100% referiram
estar na residéncia da familia. Em relagdo aos sintomas, 59,2% dos pacientes apresentaram dor
e/ou edema local, siaorreia (33,3%), vomitos (18,5%), assintométicos (11,1%) e 1 paciente
(3,7%) teve estridor laringeo. As condutas mais comuns foram observacdo, uso de analgesia e
protetores gastricos. Dezoito pacientes (66,6%) realizaram endoscopia, com 38,8% sem
alteracOes, 16,5% com gastrite inespecifica, 16,5% Zargar 2B, 11% Zargar 2A, 11% Zargar 1A e
6% Ulcera gastrica. A internacdo por pelo menos 24 horas ocorreu em 77,7% dos pacientes, com
mediana de 1,5 dias (1-23). Quanto as sequelas, 5 pacientes (18,8%) necessitaram de sonda
nasogastrica, sendo que 1 evoluiu com necessidade de gastrostomia e 1 necessitou de dilatagdo
traqueal. Nao ocorreu 6bito na nossa amostra. A maioria dos nossos pacientes vitimas de
intoxicagdo tinha idade abaixo de 3 anos, ocorreu de forma acidental dentro de casa, onde a
crianca teve contato e facil acesso aos produtos, ou seja, foram acidentes evitaveis. Reforca-se,
portanto, a necessidade de orientacbes nas consultas de puericultura sobre a prevencéo de
acidentes. Além disso, é relevante a realizac8o de campanhas de orientagdo a populagdo sobre o
USsO seguro de produtos corrosivos.
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