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Resumo: A panencefalite esclerosante subaguda (PEES) é uma doenca neurodegenerativa progressiva e
fatal causada pela persisténcia de uma cepa mutante do virus do sarampo no sistema nervoso
central. Paciente JGMS, masculino, aos 3 meses de idade apresentou exantema difuso, que foi
atribuido, na época, a alergia medicamentosa. Aos 8 anos, houve a primeira crise epiléptica
tébnico-clonica generalizada. Apbs 2 semanas desta, apresentou novo episddio e iniciou
fenobarbital por recomendacdo médica. Evoluiu com crises epilépticas mais frequentes e,
associado ao quadro, teve regressdo do desenvolvimento neuropsicomotor, com necessidade de
auxilio para realizacdo de atividades basicas. Ap6s 3 meses do inicio das crises, foi encaminhado
ao hospital, observadas crises mioclénicas frequentes, iniciou tratamento com acido valproico,
clonazepam e levetiracetam, iniciada investigacdo. Ao realizar ressonancia magnética de cranio e
eletroencefalografia foram encontrados achados sugestivos da doenca (hipersinal multifocal
assimétrico da substancia branca subcortical e atividade periddica generalizada de elevada
amplitude, respectivamente). Realizados exames. sorologia do sarampo no liquido
cefalorraquidiano (LCR) com IGM néo reagente e IGG reagente (titulo 1:32), e eletroforese de
proteinas do LCR com muiltiplas bandas na regido gama (80%), confirmando o diagndstico.
Ainda durante o internamento paciente apresentou progressao do quadro clinico, teve ata para
cuidados paliativos em domicilio, evoluindo com perda da marcha, dieta por via alternativa,
afasia até chegar a estado vegetativo. Apos cerca de 2 anos do diagnostico, evoluiu para ébito.
Discussdo: A PEES € uma doenca fatal que se desenvolve entre 2 e 10 anos depois da infeccéo
viral primaria por sarampo, causando quadro demencia e neurodegenerativo progressivo
associado a disturbio do movimento e crises epilépticas, especiadmente mioclonias
(HASHIMOTO, HOSOY A, 2021). Na literatura, foi demonstrado que o virus do sarampo penetra
no cérebro durante a infeccdo primé&ria e escapa da resposta imune do hospedeiro. Fortes
respostas imunes antivirais no hospedeiro sdo evidenciadas por altos niveis de anticorpos
especificos, tanto no sangue quanto no LCR, e sdo uma caracteristica dessa doengca. Com isso, é
possivel que a PEES sgja resultado de uma resposta imune celular deficiente, hip6tese reforcada
por ser uma condicdo mais comum em criancas que contraem sarampo antes dos 5 anos, como no
caso descrito, possivelmente pelo sistema imunoldgico imaturo (SAMIA et a., 2022).
Comentérios finais: Nesse viés, com a reducdo da cobertura vacinal contra o sarampo desde o
periodo pandémico, a tendéncia é que casos de PEES se tornem mais comuns nos proximos anos.
Embora hagja melhorias na progressdo da doenga com imunomodulacdo, o tratamento se
concentra no suporte clinico. Assim, torna-se evidente a necessidade de criagdo de politicas
eficazes de assi sténcia médica preventiva contra 0 sarampo e de estimulo a vacinagéo.
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