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Resumo: Em um município no interior de São Paulo, estudante do quinto período de Medicina, durante o 
estágio de Pediatria na Atenção Primária da Saúde, realizou uma consulta de puericultura de uma 
paciente do sexo masculino, com 9 anos e 2 meses, relatou-se queixa de êmese frequente há 5 
meses com presença de estrias de sangue escurecidas. Paciente, sexo masculino, 9 anos e 2 meses 
(30/11/2014), foi para consulta de puericultura, com resultado de endoscopia e com queixa de 
êmese frequente há 5 dias, geralmente após as refeições, com presença de estrias de sangue 
escurecidas e evacuações com as mesmas características. Paciente possui diagnóstico de 
microcefalia, devido à infecção por citomegalovírus da mãe durante a gestação e também 
diagnóstico de catarata congênita. Devido a sua patologia de base PC (paralisia cerebral), faz uso 
de alimentação pastosa. Faz uso contínuo de Risperdiona 2 ml (mililitros) por dia, Baclofeno e 
Melatonina 3 ml. Já realizou criptoquirdia, postectomia e gastrostomia. No exame físico, 
constatou-se bom estado geral, febril, eupneico, nos olhos presença de hiperemia bilateralmente e 
conjuntivite no olho esquerdo. Nos aparelhos respiratório, cardíaco e digestório sem alterações. 
No sistema geniturinário notou-se sinais de puberdade G2 e P2, testículo direito tópico e o 
esquerdo alto na bolsa, pênis com postectomia. Nos membros inferiores possui distrofia muscular 
devido a sua patologia de base PC. No sistema neurológico constatou-se encefalopatia crônica 
não evolutiva. Na avaliação nutricional, evidenciou-se que o paciente é distrófico, com má curva 
ponderal secundária à patologia de base, em que sua alimentação é pastosa devido à dificuldade 
de deglutição e é insuficiente a digestão de proteínas. Na avaliação patológica obteve-se 
encefalopatia crônica não evolutiva, gastrite crônica e conjuntivite. Como plano terapêutico foi 
prescrito Domperidona 1mg/ml, 3,5 ml (mililitros) a cada 8 horas durante 30 dias e Pantoprazol 1 
comprimido, 1 vez ao dia, durante 60 dias com recomendação tomar pela manhã em jejum para o 
tratamento da gastrite crônica. E também Hipromelose + Cetrimida 3,2 mg (miligramas) + 0,1 
mg/ml, 1 dose, 1 vez ao dia, durante 7 dias com recomendação tomar ao deitar para o tratamento 
da conjuntivite.
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