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Resumo: A Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pedidtrica (SIM-P) € uma resposta inflamatoria
exacerbada e tardia apds o contato com o SARS-CoV 2. Esta condicdo cursa com alteractes
cardiacas, respiratérias, dermatolégicas e neuroldgicas, necessitando de tratamento adequado.
Esse estudo tem como objetivo avaliar o impacto da Sindrome Inflamatéria Multissistémica
Pediatrica nos casos de infecgbes por COVID-19, a fim de melhorar o diagnostico, tratamento e
manejo dessa condigéo. Trata-se de uma revisdo de literatura, mediante a utilizagdo da plataforma
“DeCS/MeSH” com os descritores “Doenca multissistémica inflamatéria” AND “COVID-197,
postos na plataforma “PubMed” e “Scielo” totalizando 4 artigos encontrados, no periodo de 2021
a 2024. Ao final, foram utilizados 4 artigos para um maior entendimento sobre o tema. Na
literatura estudada, foi possivel observar uma elevada prevaléncia de sintomas como febre ata
persistente, necessidade de oxigénio, hipotensdo arterial e manifestagOes gastrointestinais, como
vomito, diarreia e dor abdominal. A Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediétrica associada
a COVID-19 foi mais prevalente em criangas maiores de 5 anos, apresentando como alteragoes
laboratoriais mais comuns a elevacdo de marcadores inflamatérios (Proteina C-Reativa, VHS,
ferritina e D-dimero) e alteragdes na funcdo miocardica. Os achados na literatura mostram gue a
SIM-P associada a0 SARS-CoV-2, é um fator que aumenta os indices de internagdo e
complicagdes, com destague para disfuncdes cardiacas, embora a taxa de mortalidade seja baixa.
As literaturas revisadas s80 sinérgicas com as informagdes sobre a SIM-P associada a Covid-19,
destacando a possibilidade de sub-registro como um dos principais fatores limitadores desses
estudos. A SIM-P associada com a SARS-CoV-2, embora rara, € uma condicdo grave que deve
ser identificada de forma precoce para que ocorra 0 manejo de forma eficaz e atento aos fatores
de complicacdo. Assim, é essencial que profissionais de salde da érea estejam qualificados para
identificar e tratar tal sindrome. Além disso, € necessario continuar e expandir a pesguisa sobre o
tema para compreender suas caracteristicas e apresentactes, especialmente a medida que ocorre o
avanco da vacinacdo contraa COVID-19.
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