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Resumo: A toxoplasmose congénita é causada pelo Toxoplasma gondii. Apesar de sua contaminacao ser
tipicamente assintomatica, a infeccdo congénita gera prejuizo a crianca. Diante disso, o feto pode
morrer ou desenvolver sequelas graves sem o tratamento materno. O objetivo deste estudo é
avaliar 0o combate a toxoplasmose congénita nas macrorregides do Brasil, comparando a
progressao dos casos do ano de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo observacional descritivo e de
abordagem quantitativa, realizado com dados secundarios obtidos no banco de dados do Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) coletados no Departamento de Informética
do Sistema Unico de Salde (DATASUS). A partir desses dados, foram incluidos os casos
confirmados de toxoplasmose gestacional e toxoplasmose congénita das macrorregides do Brasil
de 2019 a 2023, avaliando, também, a idade e escolaridade das gestantes. Entre 2019 e 2023,
houve um aumento significativo no nimero de notificagbes de gestantes que contrairam
toxoplasmose no Brasil, totalizando 43.445, sendo em 2019, 6.346 (14,61%), em 2020, 7.133
(16,42%), em 2021, 8.777 (20,20%), em 2022, 10.073 (23,19%) e, em 2023, 11.116 (25,59%).
Diante do exposto, foi constatado que entre 2019 e 2023 houve um aumento do nimero de
toxoplasmose gestacional de 75,16%. O Sudeste apresenta, em valores absolutos, a maior
incidéncia no periodo dos 5 anos, com um total de 14.134 (32,53%). A faixa etaria e o nivel de
escolaridade, em indicadores absolutos, das gestantes mais atingidas foram, respectivamente, 20
a 39 anos, 33.134 (76,26%) e Ensino médio completo, 11.765 (27,08%). As notificagbes de
toxoplasmose congénita seguem 0 mesmo ritmo de crescimento durante esses 5 anos, totalizando
18.280 casos no Brasil, dos quais 1.641 (8,98%) em 2019, 1.795 em 2020 (9,82%), 4.516
(24,70%) em 2021, 5.103 (27,91%) em 2022 e 5.226 (28,59%) em 2023. Foi observado que entre
2019 e 2023 houve um aumento do nimero de toxoplasmose congénita de 218,46%. A Regido
Sudeste, em valores absolutos, mantém-se com a maioria dos casos, sendo um total de 6.190
(33,86%). A toxoplasmose congénita permanece como um problema de salide publica no Brasil,
sendo o Sudeste uma das regides com maior nimero de casos absolutos. O nimero de gestantes
infectadas pelo Toxoplasma aumenta a cada ano juntamente ao nimero de casos de toxoplasmose
congénita, o que indica que as mées infectadas ndo estdo sendo tratadas de forma satisfatoria. A
partir disso, 0 estudo pode ser Util para estratégias de vigilancia epidemioldgica, hgja visto os
grande impactos na saude publica, pois o diagndstico de toxoplasmose congénita ndo é facil e o
tratamento das mées antes da ocorréncia de mortes ou maformagdes congénitas do feto seria
benéfico.
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