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Resumo: Este trabalho apresenta a experiência do “Minuto Pediatria”, projeto de extensão voltado para a 
produção de publicações nas redes sociais sobre temáticas da pediatria. Realizar um relato de 
experiência sobre um projeto de extensão voltado a área da pediatria feito por estudantes do 
curso de medicina e direcionado a comunidade por meio das mídias digitais. As ações educativas 
foram desenvolvidas por docentes e discentes de graduação em Medicina, que utilizaram as redes 
sociais, abertas para toda a comunidade, para desenvolvimento de conteúdo em forma de 
imagens, vídeos e textos sobre diversas temáticas da pediatria. O Projeto de extensão “Minuto 
Pediatria” deu início a suas atividades no dia 1 de Março de 2022, a partir de uma reunião com 
estudantes do curso de medicina e a professora orientadora do projeto para discutir o cronograma 
das atividades relacionadas ao projeto. Após o cronograma ser criado, os estudantes envolvidos 
no projeto iniciaram o processo de estudo e elaboração dos temas escolhidos, para isso, fez-se 
uso de softwares para edição de imagens e vídeos. Atualmente, mais de dois anos após o início 
do projeto, já foram produzidos trinta conteúdos, abordando as temáticas de aleitamento materno, 
marcos do desenvolvimento, triagem neonatal, imunizações, nutrição na primeira infância, erros 
inatos do metabolismo, entre outros. Para concepção dos materiais, optou-se sempre pela 
utilização de linguagem simples e concisa, com ênfase na fácil interpretação e entendimento de 
todos os indivíduos alcançados pelas postagens. O projeto de extensão mostrou-se enriquecedor 
para a contribuição da formação dos estudantes participantes, que por meio deste projeto 
conseguiram desenvolver habilidades de comunicação e pesquisa, além de disseminar educação 
acerca de saúde infantil aos usuários englobados.
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