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Resumo: A epilepsia € uma condi¢éo neuroldgica caracterizada por uma predisposicado duradoura a crises
epilépticas recorrentes. Para diagnosticar a epilepsia, séo consideradas diversas condigdes, como
duas convulsdes ndo provocadas separadas por mais de 24 horas, ou uma convulsdo nao
provocada com alto risco de recorréncia ao longo dos proximos 10 anos, entre outros critérios
definidos pela Liga Internacional de Epilepsia (ILAE). Esta condicdo crbnica afeta
principalmente criangas e adolescentes, sendo associada a consequéncias neurobioldgicas,
cognitivas, psicolégicas e sociais significativas. O diagndstico de epilepsia na infancia
frequentemente expde dificuldades psicossociais, comportamentais e de gustamento familiar,
influenciadas por crencgas irracionais e pela qualidade da interagcdo entre pais e filhos. Analisar os
dados de internacGes por epilepsia em criangas de 0 a 4 anos, no periodo de 2021 a 2023 no
Brasil. Estudo epidemioldgico quantitativo obtido através do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Salide do Brasil (DATASUS). Entre os anos de 2021 a 2023, um total de
57.370 internagOes foram registradas devido a epilepsia na populagéo infantil do Brasil. Essas
internacOes foram distribuidas entre as regides do pais, com 923 casos em menores de 1 ano,
2.093 entre 1 a 4 anos e 1.135 entre 5 e 9 anos registrados na regido Nordeste. No Nordeste,
foram registrados 3.693 em menores de 1 ano, 8.724 entre 1 a 4 anos e 4.510 entre 5 e 9 anos no
periodo de 2021 a 2023. Nesses periodos, foram registrados 4.068 em menores de 1 ano, 9.764
casos entre 1 a4 anos e 5.281 entre 5 a9 anos, na regido Sudeste. Foram registrados 2.477 casos
em menores de 1 ano, 5.482 internagdes de criancas de 1 a 4 anos e 3.043 casos entre 5 a 9 anos
naregido Sul. Naregido Centro Oeste, foram registrados 1.298 casos em menores de 1 ano, 3.249
entre 1 a4 anos e 1.630 entre 5 a 9 anos de idade. Os resultados demonstram que em relagcdo a
distribuicéo das internactes por Epilepsia em pacientes em idade pediétrica entre as regifes do
Brasil, a regido Sudeste possui 0 maior indice de casos, com 19.113 internacdes. Em relacdo a
faixa etéria dos pacientes, criangas entre 1 a 4 anos foram as mais frequentemente hospitalizadas,
totalizando 29.312 casos nessa faixa etéria. Esses dados ressaltam a importancia de estratégias
direcionadas para 0 mangjo e prevencdo da epilepsia em criangas, visando reduzir o impacto
dessa condic&o na salide publica brasileira.
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