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Casos Confirmados E Notificados De Meningite Dos 0 Aos 14 Anos Entre 2019 E 2023 Em
Diferentes Regides Do Brasi|
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A meningite trata-se de uma inflamag&o das meninges, tendo como principal agente etiol6gico o
meningococo. E imprescindivel o reconhecimento desta patologia dada a ata prevaléncia e
transmissibilidade, além de suas possivels sequelas e complicagdes, principalmente na populagéo
pediatrica. Identificar a taxa de notificacdo de casos de meningite em pacientes de 0 a 14 anos em
diferentes regides do Brasil durante os anos de 2019 a 2023. Estudo prospectivo historico
realizado entre 2019 e 2023. Os dados epidemiolégicos foram obtidos no banco de dados do
Departamento de Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS), oriundos do formulério
“Notificagbes Registradas’. Foram incluidos os dados referentes a quantidade de notificacfes
registradas por meningite em pacientes de 0 a 14 anos em todo o Brasil. As estimativas
populacionais foram obtidas a partir dos censos demogréficos do Instituto Brasileiro de Geografia
e Edtatistica (IBGE). A prevaéncia de notificagbes por regido foi considerada a raz&o entre a
guantidade de notificacdes locais por meningite e a estimativa populacional na faixa etéria
correspondente de cada regido no periodo estudado. Entre 2019 e 2023, em cadastro no Sistema
de Informac&o de Agravos de Notificagdo (SINAN), foram notificados 29.533 casos de meningite
confirmada em pacientes de 0 a 14 anos, sendo que a maxima entre eles foi identificada na faixa
et&ia de 1 a 4 anos, e a minima na faixa etaria de 10 a 14 anos. Com relagdo as taxas de
notificacdo, foi verificado que as menores taxas estdo na Regido Norte, com umataxa de 21,94, e
no Centro-Oeste, com uma taxa de 33,92. Por outro lado, o Sudeste e 0 Sul obtiveram as maiores
taxas de notificagdo, com 107,99 e 124,42, respectivamente. A maior incidéncia de meningite em
pacientes de 1 a 4 anos corrobora com dados da literatura que indicam um maior risco de contrair
a doenca abaixo dos 5 anos. De acordo com as taxas de notificagdo por regido, evidencia-se uma
diferenca expressiva entre as regides do pais. Esta realidade pode ser condizente com a maior
incidéncia de casos em locais da Regido Sul e Sudeste, mas também pode expressar uma
subnotificagdo da doenca nas regides Norte, Centro-Oeste e Nordeste. Sendo assim, é
imprescindivel gue mais estudos sejam feitos afim de analisar a real incidéncia de meningite e a
taxa de notificacbes entre as diferentes regides. Além disso, evidenciase um déficit de
notificacbes que pode ser corrigido com promocdo de informacbes e capacitacdo entre
profissionais de salde. Desta forma, é importante a verificagdo de locais com maior taxa de
notificagdo de casos confirmados para que sejam planejadas medidas de prevencdo e até mesmo
identificar possiveis falhas na vigilancia epidemiol 6gica.
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