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O atendimento em emergéncias pedidtricas € uma area crucial na pediatria, lidando com
condigbes que requerem intervencdo imediata para prevenir complicacbes graves e morte.
Compreender as principais causas de atendimentos emergenciais pode gudar a melhorar os
protocolos de triagem e tratamento, aém de otimizar a alocacdo de recursos. Estudos
retrospectivos fornecem dados valiosos sobre os padrdes de atendimento e suas causas,
permitindo uma andlise detalhada e informada. Analisar as principais causas de atendimentos em
emergéncia pediatrica, identificando os motivos mais comuns e o0s padrdes de visitas ao
departamento de emergéncia. Realizou-se uma revisao sistematizada utilizando dados publicos
disponiveis em bases de dados como a Biblioteca Virtual em Salde (BVS) e PubMed. Foram
coletados e analisados dados de registros médicos de pacientes pediatricos atendidos em
departamentos de emergéncia durante um periodo especifico. As informactes coletadas incluiram
idade, sexo, principais queixas apresentadas, diagnosticos realizados e desfechos dos
atendimentos. As causas dos atendimentos foram categorizadas e analisadas para identificar as
mais prevalentes. Além disso, foram examinados os padrdes de visita, como a frequéncia de
retornos e o tempo de espera para atendimento. Nota-se que as principais causas de atendimento
em emergéncia pediatrica foram febre (50,5%), sintomas do trato respiratorio superior (37,1%) e
dor abdominal (15,3%). A andlise revelou que uma parte significativa das visitas foi considerada
nao urgente pelos pais, enquanto 30,2% das visitas foram percebidas como urgentes. Os dados
indicaram que uma alta porcentagem dos pacientes (54,9%) havia recebido orientacdo prévia
antes de se dirigir ao departamento de emergéncia. Houve uma alta incidéncia de retornos,
especialmente entre pacientes com condic¢des cronicas ou recorrentes. Ressalta-se ainda que a
andlise de padrdes de visitas mostrou que o tempo meédio de espera para atendimento foi de
aproximadamente 45 minutos. Observa-se ainda que acidentes na infancia, especialmente as
causas neurologicas e colisdes, foram prevalentes nos atendimentos. O estudo identificou febre,
sintomas do trato respiratorio superior e dor abdominal como as principais causas de
atendimentos em emergéncia pedidtrica. A atataxa de visitas ndo urgentes destaca a necessidade
de melhorar a triagem inicia e o direcionamento adequado dos pacientes para otimizar o uso dos
recursos do departamento de emergéncia. A identificagdo de condices especificas como os
acidentes na infancia ressalta a importancia de abordagens preventivas, focar na implementacdo
de protocolos mais €ficientes para otimizar o atendimento e a gestéo de recursos em emergéncias
pedidtricas.
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