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Resumo: A diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel € uma condicdo causada por diversos
patégenos, como Virus, bactérias ou protozoarios, caracterizada por evacuacdes frequentes com
fezes aquosas ou pouco consistentes. Em criangas, esse quadro pode levar a complicagdes graves,
como desidratacdo, disturbios hidroeletroliticos e a necessidade de internacdo hospitalar.
Caracterizar o perfil epidemiologico das hospitalizacfes por diarreia e gastroenterite de origem
infecciosa presumivel em criancas de até 14 anos, na regido Nordeste, no periodo de 2019 a
2023. Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo e retrospectivo a respeito das hospitalizactes
por diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel em criancas de até 14 anos, na
regido Nordeste, entre janeiro de 2019 e dezembro de 2023. Os dados foram coletados em junho
de 2024 no Sistema de Informacbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), através da plataforma
DATASUS. Foram selecionadas as variavel's regido/unidade da federacdo, ano de processamento,
faixa etaria 1, sexo e cor/raca. Entre 2019 e 2023, a regido Nordeste registrou um total de 88.535
hospitalizagdes de criancas com até 14 anos devido a diarreia e gastroenterite de origem
infecciosa presumivel. Desse total, 0 estado do Maranhdo liderou em nimero de internagoes,
totalizando 31.144 casos (35,2%), seguido pela Bahia com 17.856 (20,2%). Sergipe foi a unidade
federativa com menos registros, contabilizando 1.899 (6,1%). O ano de 2019 revelou 0 maior
numero de casos, com 23.831 hospitalizacOes, correspondendo a 26,9% do total. Por outro lado,
2021 apresentou uma reducdo significativa de 41,5%, registrando apenas 13.946 internagdes, o
menor numero do periodo analisado. No que diz respeito a faixa etéria, as criancas de 1 a 4 anos
foram as mais afetadas, representando 50,5% do total de internagtes. Ja aquelas de 10 a 14 anos
foram as menos atingidas, com apenas 9,7%. Quanto ao sexo, houve uma leve predominancia
masculina, correspondendo a 52,7% do montante. Em relacdo a etnia, criancas autodeclaradas
pardas foram maioria, correspondendo a 71,6% dos casos registrados. As criangas brancas
representaram 6,5%, enquanto 19% dos registros ndo continham informagdes étnicas disponiveis.
Diante da andlise, € perceptivel a frequéncia notédvel de casos de diarreia e gastroenterite de
origem infecciosa presumivel na populacdo pedidtrica do Nordeste. Nesse sentido, o perfil
epidemiol 6gico dessas hospitalizagOes esta associado a meninos de 1 a 4 anos, de etnia parda e
residentes no estado do Maranhdo. Essas conclusdes enfatizam a urgéncia na formulagdo de
politicas publicas voltadas para esses grupos especificos, como programas de educacéo em sallde,
melhorias na infraestrutura sanitaria e acesso facilitado a cuidados médicos, visando mitigar o
impacto dessas condic¢oes, reduzir as taxas de hospitalizacéo e promover o bem-estar das criancas
naregido do Nordeste.
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