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Resumo: Este estudo investiga a importancia da leitura no desenvolvimento auténomo do individuo, com
foco no desenvolvimento infantil e seu impacto neuronal e cognitivo. Em tempos
contemporaneos, apesar das inovacfes tecnol égicas, muitos individuos, especialmente o publico
infantil, ainda carecem de acesso a leitura, tanto em formatos fisicos quanto digitais. A leitura e
um processo histérico-cultural essencia para o desenvolvimento cognitivo e social. A auséncia
de habilidades de leitura interpretativa entre tal parcela da sociedade representa um desafio
significativo para as politicas publicas de educagdo e para as ingtituicbes escolares,
comprometendo o0 desenvolvimento cerebral e a capacidade critica das criangas. O objetivo
central do trabalho é refletir sobre o papel primordial da leitura na formacdo humana, com énfase
na superacéo do processo de alienacdo observado na sociedade atual, especialmente entre as
criangas. A pesguisa busca identificar concepgoes de leitura, destacando elementos histéricos e
mecanismos de aquisicéo dessa habilidade, e refletir sobre a fun¢&o social da leitura na formagéo
de leitores criticos e autbnomos. Além disso, 0 estudo visa analisar como a mecanizagéo da
leitura pode limitar a experiéncia leitora e 0 desenvolvimento cognitivo da fase pueril. Trata-se
de uma revisdo bibliogréfica, fundamentada nas obras de Alfredo Bosi e Paulo Freire. A pesquisa
percorre a histéria da leitura para ilustrar como determinados eventos contribuiram para o
descompasso entre a vasta producéo literéria e 0 acesso aleiturano Brasil. A andlise se concentra
nas consequéncias dessa disparidade para o desenvolvimento cognitivo e social das criangas,
destacando como a falta de acesso a leitura complexa perpetua a alienacdo e a baixa proficiéncia
em leitura A leitura € um componente fundamental na formacdo integral das criangas,
influenciando significativamente o desenvolvimento cerebral e a capacidade de pensamento
critico. As politicas educacionais devem priorizar a promocdo da leitura desde a infancia,
assegurando que todos tenham acesso a materiais de leitura de qualidade e ao apoio necessério
para desenvolver suas habilidades leitoras. Somente assim serd possivel formar individuos
capazes de participar ativamente da sociedade, contribuindo para um mundo mais justo e
equitativo. O estudo conclui que a leitura é essencial para o desenvolvimento harmonioso e
equilibrado da sociedade, desempenhando um papel crucia no desenvolvimento cognitivo e
cerebral das criancas. A acessibilidade limitada a leitura, apesar dos avancos tecnol 6gicos, resulta
em exclusdo social e limita o potencia de desenvolvimento critico e participativo dos individuos.
A funcdo social da leitura deve ser reforgada dentro e fora das escolas, promovendo politicas
publicas que garantam o0 acesso universal a leitura. A leitura, como ferramenta de liberdade e
autonomia, é vital para aformagao de cidaddos criticos, capazes de transformar a realidade ao seu
redor.
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