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Resumo: A Sindrome de Landau-Kleffner se apresenta na primeirainfancia, entre os 3 e 7 anos de idade, e
se caracteriza pela regressdo de linguagem e crises convulsivas, geralmente sem relacdo causal.
De acordo com a literatura, as convulsdes ocorrem em uma média de 70 - 85% dos pacientes
cessando apos os 15 anos de idade. O diagnostico é feito essencialmente por anamnese e exames
de eletroencefa ograma durante sono e vigilia que apresenta anomalias principa mente na regido
tempora que é responsavel pela compreensdo e fala. O tratamento abrange alguns farmacos
como anticonvulsivantes, esterdides, imunoglobulinas e em alguns casos cirurgia. Realizar uma
andlise dos principais achados no eletroencefalograma em pacientes que apresentam sindrome de
Landau Kleffner, durante os ultimos 5 anos. Foi realizada uma revisdo sistematica de literatura
utilizando as bases de dados BVS e PubMed. Os descritores utilizados foram: Onde foram
incluidos estudos utilizados nos dltimos 5 anos para certificar que as informagbes estao
atualizadas. De inicio, foram identificados 62 artigos pertinentes ao assunto, dos quais 3 foram
incluidos ap6s aplicacdo do filtro temporal, com o objetivo de incluir artigos com significancia.
Baseado na revisdo literaria, o diagndstico da Sindrome de Landau-Kleffner se fundamenta na
anamnese detalhada, avaliagdo clinica e achados eletroencefaograficos (EEG). A afasia
adquirida é a caracteristica central, inicialmente receptiva e evoluindo para dificuldades
expressivas. Disturbios comportamentais, como hiperexcitabilidade e hiperatividade sGo comuns.
A avaliagdo clinica inclui um exame audiométrico para excluir deficiéncia auditiva e uma andlise
por especidistas, incluindo pediatras, neuropsiquiatras infantis, fonoaudidlogos e especiaistas
em psicomotricidade. Os exames de EEG, durante a vigilia e 0 sono, sdo cruciais. O EEG revela
atividade epileptiforme, predominantemente nas regides temporais, que se intensifica durante o
sono ndo REM, muitas vezes resultando em um padréo de picos quase continuo. Durante o0 sono
REM, essa atividade pode diminuir ou cessar. Outras avaliaces incluem ressonancia magnética
(RM) para excluir lesdes estruturais e andlise genética do gene GRIN2A que pode ser realizada
em centros especiaizados, pois mutacfes nesse gene estdo associadas a SLK. A Sindrome de
Landau-Kleffner € um distdrbio neurolégico raro com desafios no diagndstico precoce e
tratamento. Baseado na revisao literaria, o diagndstico se baseia na historia clinica e nos achados
do EEG. O tratamento inclui medicamentos antiepilépticos, corticosterdides e intervencoes
comportamentais e de fala. Pesquisas continuas sdo necessarias para desenvolver tratamentos
mais eficazes e melhorar o progndéstico dos pacientes pediétricos.
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