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Resumo: O Lúpus Eritematoso Neonatal (LEN) é uma patologia autoimune, rara que ocorre em certa de 
2% dos recém-nascidos na primeira gestação das mães portadoras de autoanticorpos. Cerca de 
50% das mães são assintomáticas e portadoras dos anticorpos no momento do parto. Os 
principais envolvidos são o Anti-Ro e Anti-La que podem desencadear alterações hematológicas, 
cutâneas, hepatológicas e, em 2% dos casos, alterações cardíacas. Recém-nascido, sexo 
masculino, a termo, peso 3,365 kg, nascido de parto cesáreo devido a bradicardia fetal. Apgar8/9, 
sem necessidade de reanimação. Mãe sem comorbidades. Ao exame físico, bom estado geral, 
acianótico, afebril, anictérico. Ausculta cardíaca e respiratória: ritmo regular em dois tempos, 
bulhas normofonéticas, sem sopro, frequência cardíaca 48 batimentos por minuto, murmúrios 
vesiculares presentes bilateralmente sem ruídos adventícios. Abdome flácido, indolor fígado 
palpável 2 cm abaixo do rebordo costal. Sem outras alterações ao exame. Exames 
complementares: FAN nuclear pontilhado 1:160, Anti-Ro: 240, Anti-La: 0,7, VHS 10, PCR 5, 
AST 24, ALT 20, Cr 0,15, Bilirrubinas Total: 5,5, Bilirrubina direta: 0,1, Bilirrubina indireta: 
5,4, hemoglobina: 11,7, Leucócitos 9.050 e plaquetas 656.000. Ecocardiograma: sem alterações. 
Eletrocardiograma: bloqueio atrioventicular total (BAVT). Exames maternos: FAN nuclear 
pontilhado 1:640, Anti-Ro: 240, anti-La não reagente. Com 1 ano de idade, criança realizou 
cirurgia cardíaca de implante de marcapasso. Atualmente, segue em acompanhamento com 
reumatologia e cardiologia pediátrica. Discussão: Segundo a literatura, de 1 a 2% das grávidas 
portadoras de Anti-Ro tem filhos com lúpus neonatal, independente, da manifestação de 
sintomas. Em relação ao recém-nascido, as manifestações do LEN podem ser alterações 
dermatológicas, cardíacas, hepáticas, hematológicas dentre outras. Sendo o BAVT descrito como 
o evento clínico-patológico mais importante do LEN, por sua gravidade e irreversibilidade. 
Conclusão: O BAVT é a manifestação mais grave do LEN, associada a uma elevada 
morbimortalidade. O diagnóstico precoce e o acompanhamento conjunto com reumatologista e 
cardiologista pediátricos possibilitam uma abordagem terapêutica oportuna, refletindo em 
melhora no prognóstico e expectativa de vida do paciente.
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